
全て
すべ  

の相談
そうだん

・サービスは 日本語
に ほ ん ご

で話し
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新型
しんがた

コロナウイルス 感染症
かんせんしょう

関連
かんれん

情報
じょうほう

  

★オミクロン株
かぶ

対応
たいおう

ワクチンの接種
せっしゅ

が始
はじ

まりました 

1・2回目
か い め

のワクチン接種
せっしゅ

を受
う

けた 12歳
さい

以上
いじょう

のす

べての人
ひと

が 受けられます。前回
ぜんかい

の接種
せっしゅ

から５か

月
げつ

過
す

ぎた人
ひと

に 接種券
せっしゅけん

が届
とど

きます。届
とど

いたら予約
よ や く

して 接種
せっしゅ

を受
う

けることが できます。 

★5歳
さい

～11歳
さい

の子
こ

どもの 3回目
か い め

ワクチン接種
せっしゅ

が 始
はじ

まります 

 1・2回目
か い め

のワクチン接種
せっしゅ

を 

受
う

けた 5歳
さい

以上
いじょう

の人
ひと

が 

受けられます。 

前回
ぜんかい

の接種
せっしゅ

から 5 か月
げつ

 

過
す

ぎた人
ひと

に 接種券
せっしゅけん

が届
とど

きます。 

届
とど

いたら予約
よ や く

して 接種
せっしゅ

を受
う

けることが できます 

ワクチンの種類
しゅるい

：ファイザーの小児
しょうに

(子ども
こ   

)用
よう

の

ワクチン 

対象者
たいしょうしゃ

：接種
せっしゅ

する時
とき

に 千葉市
ち ば し

に 住民票
じゅうみんひょう

がある 

5歳
さい

以上
いじょう

の人
ひと

 

  費用
ひ よ う

：無料
むりょう

 

相談
そうだん

・質問
しつもん

：千葉
ち ば

市
し

コロナワクチン接種
せっしゅ

 

コールセンター ☎0120-57-8970   

8:30～21:00 土
ど

・日曜日
にちようび

は 18:00 まで 

 

保育
ほ い く

園
えん

・幼稚園
ようちえん

などの 来年
らいねん

4月
がつ

からの利用
り よ う

児童
じ ど う

を募集
ぼしゅう

 

★保育
ほ い く

園
えん

・小規模
しょうきぼ

保育
ほ い く

・家庭的
かていてき

保育
ほ い く

・事業
じぎょう

所内
しょない

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保育
ほ い く

・私立
し り つ

認定
にんてい

こども園
えん

（保育
ほ い く

認定
にんてい

）・ 

市立
し り つ

認定
にんてい

こども園
えん

(教育
きょういく

・保育
ほ い く

認定
にんてい

) 

①受付
うけつけ

期間
き か ん

 

郵便
ゆうびん

・窓口
まどぐち

：10月
がつ

17日
にち

(月
げつ

)～ 

11月
がつ

30日
にち

(水
すい

) 

 電子
で ん し

申請
しんせい

：10月
がつ

17日
にち

(月
げつ

)～ 

11月
がつ

23日
にち

(祝
しゅく

)17:30 まで 

②申
しん

請書
せいしょ

を もらう場所
ば し ょ

 

保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

センターこども家庭課
か て い か

・各保育
かくほいく

施設
し せ つ

 

10月
がつ

17日
にち

(月
げつ

)～11月
がつ

30日
にち

(水
すい

) 

(土曜日
ど よ う び

は 12:00 まで) 

ホームページからも 印刷
いんさつ

できます。 

③申請
しんせい

方法
ほうほう

 

  申
しん

請書
せいしょ

に 必要
ひつよう

なことを 書
か

いて 希望
き ぼ う

する保育
ほ い く

 

施設
し せ つ

のある区
く

の 保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

センターこども家庭
か て い

課
か

へ郵送
ゆうそう

するか 直接
ちょくせつ

 持
も

って行
い

って ください。 

電子
で ん し

申請
しんせい

でも 申込
もうしこ

みできます。 

  くわしいことは 千葉市
ち ば し

 4月
がつ

利用
り よ う

児童
じ ど う

募集
ぼしゅう

で検索
けんさく

するか 質問
しつもん

して ください。 

質問
しつもん

：各区
か く く

の保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

センター こども家庭課
か て い か

 

 中央
ちゅうおう

 ☎043-221-2172 花見川
はなみがわ

☎043-275-6421 

稲毛
い な げ

  ☎043-284-6137 若葉
わ か ば

 ☎043-233-8150 

 緑
みどり

  ☎043-292-8137 美浜
み は ま

 ☎043-270-3150 

★子育
こ そ だ

てコンシェルジュを ご利用
り よ う

 ください 

 小学校
しょうがっこう

に入
はい

る前
まえ

の児童
じ ど う

がいる保護者
ほ ご し ゃ

からの 

 

発
はっ

  行
こう

：公益
こうえき

財団
ざいだん

法人
ほうじん

千葉市
ち ば し

国際
こくさい

交流
こうりゅう

協会
きょうかい

  編
へん

 集
しゅう

：THANKS 

〒260-0026 千葉
ち ば

市
し

中央区
ちゅうおうく

千葉港
ちばみなと

2-1 千葉
ち ば

中央
ちゅうおう

コミュニティセンター2階
かい

 
TEL：043-245-5750 FAX：043-245-5751 
ホームページ ：https://www.ccia-chiba.or.jp/ 

フェイスブック：https://www.facebook.com/ccia1994 

 

2022年
ねん

10月号
がつごう

 

やさしい日本語版
に ほ ん ご ば ん

 

第
だい

153号
ごう

 

号 

号
ごう

 

 

English：This is written in“Easy Japanese”that is easy for foreigners to understand. 

中   文：此市政信息报是用外国人易懂的「简明日语」编写的。 

 

この やさしい日本語
に ほ ん ご

版
ばん

は 右
みぎ

の 

QR コードから ダウンロード 

することが できます 

 

外国人
がいこくじん

のための 

「ちば市政
し せ い

だより」 

千葉市
ち ば し

国際
こくさい

交流
こうりゅう

協会
きょうかい

で 日本語
に ほ ん ご

を 

学びません
まな             

か？ くわしいことは  

右
みぎ

の QR コードから 

 

市ワクチン接種 
予約サイト 

http://www.ccia-chiba.or.jp/
http://www.facebook.com/ccia1994


全て
すべ  

の相談
そうだん

・サービスは 日本語
に ほ ん ご

で話し
はな  

をします。     2 

 相談
そうだん

を受
う

ける 子育
こ そ だ

て支援
し え ん

サービスを案内
あんない

する

専門
せんもん

相談員
そうだんいん

です。 

くわしいことは  

千葉市
ち ば し

 子育
こ そ だ

て支援
し え ん

コンシェルジュで 検索
けんさく

して 

ください。 

 

子
こ

どもルームの 来年
らいねん

4月
がつ

からの 利用
り よ う

児童
じ ど う

を

募
ぼ

集
しゅう

 

仕事
し ご と

などで昼間
ひ る ま

 保護者
ほ ご し ゃ

が 

家
いえ

にいない小学生
しょうがくせい

が  

利用
り よ う

できます。 

場所
ば し ょ

は 小学校
しょうがっこう

や 民間
みんかん

の 

こどもルームです。 

①受付期間
うけつけきかん

 

一次
い ち じ

受付
うけつけ

：10月
がつ

17日
にち

(月
げつ

)～11月
がつ

７日
な の か

(月
げつ

) 

二次
に じ

受付
うけつけ

：11月
がつ

8 日
よ う か

(火
か

)～11月
がつ

30日
にち

(水
すい

) 

②申込書
もうしこみしょ

をもらう場所
ば し ょ

 

10月
がつ

17日
にち

(月
げつ

)から 子
こ

どもルーム・各区
か く く

の保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

センターこども家庭課
か て い か

・市民
し み ん

センター連絡所
れんらくじょ

・

市
し

役所
やくしょ

1階
かい

案内
あんない

で もらえます。 

千葉市
ち ば し

のホームページからも 印刷
いんさつ

できます。 

③申込
もうしこみ

方法
ほうほう

 

申込書
もうしこみしょ

に必要
ひつよう

なことを書
か

いて 利用
り よ う

したい 

子
こ

どもルームのある区
く

の 保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

センター 

こども家庭課
か て い か

に 郵送
ゆうそう

または 直接
ちょくせつ

持
も

って行
い

って  

ください。電子
で ん し

申請
しんせい

でも 申込
もうしこ

みできます。 

くわしいことは 千葉市
ち ば し

 子
こ

どもルームで検索
けんさく

する

か質問
しつもん

して ください。 

質問
しつもん

：各区
か く く

の保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

センター こども家庭課
か て い か

 

中央
ちゅうおう

 ☎043-221-2172 花見川
はなみがわ

☎043-275-6421 

稲毛
い な げ

  ☎043-284-6137 若葉
わ か ば

  ☎043-233-8150 

  緑
みどり

  ☎043-292-8137 美浜
み は ま

  ☎043-270-3150 

 

アフタースクールの 来年
らいねん

4月
がつ

からの 利用
り よ う

児童
じ ど う

を 募集
ぼしゅう

 

授業
じゅぎょう

が終
お

わった後
あと

の 小学生
しょうがくせい

の遊
あそ

びと 生活
せいかつ

の場所
ば し ょ

です。仕事
し ご と

などで昼間
ひ る ま

 保護者
ほ ご し ゃ

が家
いえ

にいない 

小学生
しょうがくせい

が 決
き

められた小学校
しょうがっこう

で 利用
り よ う

できます。 

★利用
り よ う

できる小学校
しょうがっこう

 

①生
おい

浜
はま

・生
おい

浜
はま

東
ひがし

・川戸
か わ ど

・朝日ヶ丘
あ さ ひ が お か

・さつきが丘
おか

西
にし

・ 

さつきが丘
おか

東
ひがし

・長作
ながさく

・西
にし

小中台
こなかだい

・あやめ台
だい

・草野
く さ の

・

千草
ち ぐ さ

台東
だいひがし

・都賀
つ が

・大宮
おおみや

・更科
さらしな

・千
ち

城
しろ

台
だい

みらい・ 

千
ち

城
しろ

台
だい

わかば・若松
わかまつ

台
だい

・おゆみ野
の

南
みなみ

・土気
と け

・稲浜
いなはま

・

幸 町
さいわいちょう

・高洲
た か す

第四
だいよん

・真砂
ま さ ご

第五
だ い ご

小学校
しょうがっこう

 

②大森
おおもり

・花見川
はなみがわ

・幕
まく

張
はり

南
みなみ

・柏
かしわ

台
だい

・千草
ち ぐ さ

台
だい

・坂
さか

月
つき

・ 

千
ち

城
しろ

台東
だいひがし

・大木戸
お お き ど

・高浜
たかはま

海浜
かいひん

・高浜
たかはま

第一
だいいち

小学校
しょうがっこう

 

★申込書
もうしこみしょ

をもらう場所
ば し ょ

 

 新
しん

1年生
ねんせい

は 就学
しゅうがく

時
じ

の健康
けんこう

診断
しんだん

の時
とき

にもらえます。 

 新
しん

2～6年生
ねんせい

は 10月
がつ

上 旬
じょうじゅん

からもらえます。 

①の小学校
しょうがっこう

は アフタースクールで 

②の小学校
しょうがっこう

は その小学校
しょうがっこう

で もらえます。 

 千葉市
ち ば し

のホームページからも 印刷
いんさつ

できます。 

★申込
もうしこみ

方法
ほうほう

 

 10月
がつ

17日
にち

(月
げつ

)～11月
がつ

30日
にち

(水
すい

)に 申込書
もうしこみしょ

と必要
ひつよう

書類
しょるい

を「〒260-8730 千葉市
ち ば し

教育
きょういく

委員会
いいんかい

 生涯
しょうがい

学習
がくしゅう

振興課
しんこうか

」へ郵送
ゆうそう

して ください。 

電子
で ん し

申請
しんせい

でも 申込
もうしこ

めます。 

新
しん

2～6年生
ねんせい

については 11月
がつ

7 日
な の か

 (月
げつ

)～ 

11月
がつ

10 日
と う か

(木
もく

)に ①の学校
がっこう

アフタースクールへ 

②の学校
がっこう

は 学校
がっこう

へ申込書
もうしこみしょ

を 提
てい

出
しゅつ

することも 

できます。 

弟
おとうと

や 妹
いもうと

が 新
しん

１年生
ねんせい

の場合
ば あ い

は 一緒
いっしょ

に  

提出
ていしゅつ

することが できます。 

アフタースクールの利用
り よ う

時間
じ か ん

・利用
り よ う

料金
りょうきん

など 

くわしいことは 千葉市
ち ば し

 アフタースクールで 

検索
けんさく

するか 質問
しつもん

して ください。 

質問
しつもん

：生涯
しょうがい

学習
がくしゅう

振興課
しんこうか

 ☎043-245-5957 

 

来年
らいねん

４月
し が つ

に 小学校
しょうがっこう

へ入学
にゅうがく

する 子
こ

ども対象
たいしょう

 

就学
しゅうがく

時
じ

の健康
けんこう

診断
しんだん

 

11月
がつ

1 日
ついたち

(火
か

)から 千葉市
ち ば し

立
りつ

小学校
しょうがっこう

で  

就学
しゅうがく

時
じ

の 健康
けんこう

診断
しんだん

をします。 

対象
たいしょう

となる子
こ

どもの 保護者
ほ ご し ゃ

には 

就学
しゅうがく

時
じ

健康
けんこう

診断
しんだん

通知書
つうちしょ

(はがき)を 

郵便
ゆうびん

で送
おく

りました。 

10月
がつ

19日
にち

(水
すい

)までに 届
とど

かない 

場合
ば あ い

は 連絡
れんらく

してください。 

また 小学校
しょうがっこう

から 事前
じ ぜ ん

調査票
ちょうさひょう

などを 別
べつ

に 郵便
ゆうびん

で

送
おく

りました。受診
じゅしん

する日
ひ

の 1週間前
しゅうかんまえ

までに 

届
とど

かないときは 通知書
つうちしょ

(はがき)に書
か

いてある 

小学校
しょうがっこう

へ連絡
れんらく

して ください。 

なお 入学
にゅうがく

する 小学
しょうがっ

校
こう

は 来年
らいねん

1月
がつ

の 終
お

わりに 

入学
にゅうがく

通知書
つうちしょ

で お知
し

らせします。 

質問
しつもん

：保健
ほ け ん

体育課
たいいくか

 ☎043-245-5943 



全て
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★外国人
がいこくじん

の皆
みな

さんへ 

2022年
ねん

9月
がつ

1
つい

日
たち

までに 千葉市
ち ば し

に  

住所
じゅうしょ

の登録
とうろく

をした 来年
らいねん

小学校
しょうがっこう

に  

入
はい

る年齢
ねんれい

の 子
こ

どもがいる 家
いえ

には  

千葉市
ち ば し

の小学校
しょうがっこう

に 入
はい

るための  

就学
しゅうがく

希望
き ぼ う

確認書
かくにんしょ

(入学
にゅうがく

申請書
しんせいしょ

)を 郵便
ゆうびん

で  

送
おく

りました。 

2022年
ねん

9月
がつ

2
ふつ

日
か

より後
あと

に 千葉市
ち ば し

に引っ越
ひ  こ

した人
ひと

や 郵便
ゆうびん

が届
とど

かなかった人
ひと

は 学事課
が く じ か

に聞
き

いて  

ください。 

質問
しつもん

：学事課
が く じ か

 ☎043-245-5927 

 

イベント・催
もよお

し 

新型
しんがた

コロナウイルスの影響
えいきょう

で 催
もよお

し 

(イベント)が 変更
へんこう

・中止
ちゅうし

・延期
え ん き

になる場合
ば あ い

が 

あります 

体
からだ

の具合
ぐ あ い

が悪
わる

いときは イベントに 行
い

かないで  

ください。新
あたら

しい情報
じょうほう

は イベントの主催者
しゅさいしゃ

に  

きいて ください。 

 

10月
がつ

18日
にち

(火
か

)は 市民
し み ん

の日
ひ

 

市民
し み ん

の日
ひ

を記念
き ね ん

して 公共
こうきょう

施設
し せ つ

が無料
むりょう

になる など

の 記念
き ね ん

の 行事
ぎょうじ

が あります。 

くわしいことは 千葉市
ち ば し

 市民
し み ん

の日
ひ

で検索
けんさく

するか 

質問
しつもん

して ください。 

質問
しつもん

：市役所
しやくしょ

コールセンター ☎043-245-4894 

 

消防音楽隊
しょうぼうおんがくたい

「けやきコンサート」 

日時
に ち じ

：10月
がつ

26日
にち

(水
すい

) 11:00～12:00 

場所
ば し ょ

：生涯学習
しょうがいがくしゅう

センター(中央区弁天
ちゅうおうくべんてん

3-1-7) 

定員
ていいん

：140人
にん

 

申込
もうしこみ

・質問
しつもん

：10月
がつ

7 日
な の か

(金
きん

)までに E メール 

(1家族
か ぞ く

1通
つう

)で 市役所
しやくしょ

コールセンターへ 

 E メール：event@callcenter-chibacity.jp  

☎043-245-4994            

 

南部青少年
なんぶせいしょうねん

センターの講座
こ う ざ

 

①洋菓子
よ う が し

づくり入門
にゅうもん

 

 日時
に ち じ

：10月
がつ

22日
にち

(土
ど

) 10:00～13:00 

 内容
ないよう

：アップルトルテとクッキー作
づく

り 

 対象
たいしょう

：16歳以上
さいいじょう

の人
ひと

 

 定員
ていいん

：早
はや

い人
ひと

から 12人
にん

 

 費用
ひ よ う

：1,000円
えん

  

②親子
お や こ

で 太巻
ふ と ま

き寿司
ず し

を 作
つく

ろう 

 日時
に ち じ

：10月
がつ

29日
にち

(土
ど

) 10:00～12:00 

 対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

と保護者
ほ ご し ゃ

 

 定員
ていいん

：6組
くみ

 

 費用
ひ よ う

：1,500円
えん

 

③英会話
えいかいわ

を楽
たの

しもう 

 日時
に ち じ

：11月
がつ

5 日
い つ か

(土
ど

)・12日
にち

(土
ど

) 

    13:30～15:00 全 2 回
ぜん   か い

 

内容
ないよう

：簡単
かんたん

な英語
え い ご

で  

会話
か い わ

を楽
たの

しむ 

対象
たいしょう

：16歳以上
さいいじょう

の人
ひと

 

定員
ていいん

：12人
にん

 

申込
もうしこみ

・質問
しつもん

：①10月
がつ

4 日
よ っ か

から・ 

②10月
がつ

5 日
い つ か

(水
すい

)～11日
にち

(火
か

)・ 

③10月
がつ

6 日
む い か

(木
もく

)～13日
にち

(木
もく

)に 電話
で ん わ

で 

南部青少年
なんぶせいしょうねん

センター ☎043-264-8995 

 

子育
こ そ だ

てママのおしゃべりタイム 

子
こ

育
そだ

て中
ちゅう

の保護者
ほ ご し ゃ

が 子
こ

どもと 

一緒
いっしょ

に参加
さ ん か

できます。 

時間
じ か ん

は 10:00～12:00 です。 

時
じ

間中
かんちゅう

の出入
で は い

りは自由
じ ゆ う

です。 

当日
とうじつ

 直接
ちょくせつ

会場
かいじょう

へ 来
き

て ください。 

①中央区
ちゅうおうく

 10月
がつ

11日
にち

(火
か

) 星久喜
ほ し ぐ き

公民館
こうみんかん

 

          10月
がつ

17日
にち

(月
げつ

) 新宿公民館
しんじゅくこうみんかん

 

          10月
がつ

2 4 日
にじゅうよっか

(月
げつ

)末広公民館
すえひろこうみんかん

 

 質問
しつもん

：松ヶ丘
まつがおか

公民館
こうみんかん

 ☎043-261-5990 

②花見川区
は な み が わ く

 10月
がつ

12日
にち

(水
すい

)・26日
にち

(水
すい

) 幕
まく

張
はり

公民館
こうみんかん

 

 質問
しつもん

： 幕
まく

張
はり

公民館
こうみんかん

 ☎043-273-7522 

③稲毛区
い な げ く

 10月
がつ

10 日
と お か

(祝
しゅく

) 小中台
こなかだい

公
こう

民館
みんかん

 

     10月
がつ

28日
にち

(金
きん

) 緑
みどり

が丘
おか

公
こう

民館
みんかん

  

 質問
しつもん

：小中台
こなかだい

公
こう

民館
みんかん

 ☎043-251-6616 

④若葉区
わ か ば く

 10月
がつ

13日
にち

(木
もく

) 千
ち

城
しろ

台
だい

公民館
こうみんかん

 

10月
がつ

27日
にち

(木
もく

) みつわ台
だい

公民
こうみん

館
かん

 

 質問
しつもん

：千
ち

城
しろ

台
だい

公民館
こうみんかん

 ☎043-237-1400 

⑤緑区
みどりく

 10月
がつ

6 日
む い か

(木
もく

) 土気
と け

公民館
こうみんかん

 

10月
がつ

2 4 日
にじゅうよっか

(月
げつ

) 誉田
ほ ん だ

公民館
こうみんかん

 

 質問
しつもん

：誉田
ほ ん だ

公民館
こうみんかん

 ☎043-291-1512 

⑥美浜区
み は ま く

  10月
がつ

6 日
む い か

(木
もく

)・10月
がつ

20 日
は つ か

(木
もく

)  

高浜
たかはま

公民館
こうみんかん

 

 質問
しつもん

：稲
いな

浜
はま

公民館
こうみんかん

 ☎043-247-8555 

mailto:event@callcenter-chibacity.jp
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全て
すべ  

の相談
そうだん

・サービスは 日本語
に ほ ん ご

で話し
はな  

をします。     4 

相
そう

  談
だん

 
あなたの「働

はたら

く」を応援
おうえん

します！ 

千葉市
ち ば し

で働
はたら

く人
ひと

などに向
む

けて 相談
そうだん

やセミナーなど

の支援
し え ん

を 行
おこな

っています。ぜひ ご利用
り よ う

 ください。 

★賃金
ちんぎん

未払
み ば ら

い・労働
ろうどう

条件
じょうけん

・職場
しょくば

トラブルなどの相談
そうだん

 

相談
そうだん

：労働
ろうどう

相談室
そうだんしつ

 ☎043-300-8282  

日時
に ち じ

：平日
へいじつ

 9:00～16:00  

土
ど

・日曜日
にちようび

 

9:00～15:00  

(蘇
そ

我
が

コミュニティセンター 

休館
きゅうかん

日
び

を除
のぞ

く) 

★就 職
しゅうしょく

活動
かつどう

全般
ぜんぱん

の相談
そうだん

 と 

就 職
しゅうしょく

に係
かか

る生活
せいかつ

・福祉
ふ く し

・住宅
じゅうたく

の提供
ていきょう

 

相談
そうだん

：ふるさとハローワーク稲毛
い な げ

(稲毛区役
い な げ く や く

所内
しょない

) 

☎043-284-6360 

       ふるさとハローワークみどり(緑区役
みどりくやく

所内
しょない

) 

☎043-292-8655 

日時
に ち じ

：平日
へいじつ

 9:00～17:00  

  電話
で ん わ

か E メールで 予約
よ や く

ができます。 

 くわしいことは千葉市
ち ば し

ふるさとハローワークで 

検索
けんさく

して ください。 

★労使間
ろうしかん

の解雇
か い こ

・パワーハラスメント・労働
ろうどう

条件
じょうけん

の不利益
ふ り え き

変更
へんこう

などのトラブル解決
かいけつ

のあっせん  

相談
そうだん

：県労働委員会
けんろうどういいんかい

 ☎043-223-3735 

 

こころの健康
けんこう

センターの相談
そうだん

 

①思春期
ししゅんき

相談
そうだん

 

10月
がつ

14日
か

(金
きん

)・28日
にち

(金
きん

)  

14:00～16:00 

②アルコール・薬物
やくぶつ

依存
い ぞ ん

相談
そうだん

  

10月
がつ

6
むい

日
か

(木
もく

)・19日
にち

(火
か

)14:00～16:00 

③一般
いっぱん

相談
そうだん

 

10月
がつ

19日
にち

(水
すい

) 10:00～12:00 

④高齢者
こうれいしゃ

相談
そうだん

 

10月
がつ

20
は つ

日
か

(木
もく

) 14:00～16:00 

⑤ギャンブル等
とう

依存
い ぞ ん

相談
そうだん

 

 11月
がつ

9
ここの

日
か

(水
すい

) 13:30～16:30 

内容
ないよう

：①～④は 専門医
せんもんい

による相談
そうだん

 

⑤は 精神
せいしん

保健
ほ け ん

福祉士
ふ く し し

による相談
そうだん

 

対象
たいしょう

：本人
ほんにん

 または家族
か ぞ く

 

申込
もうしこみ

・質問
しつもん

：電話
で ん わ

でこころの健康
けんこう

センターへ 

      ☎043-204-1582 

「目
め

の愛護
あ い ご

デー」電話
で ん わ

相談
そうだん

 

日時
に ち じ

：10月
がつ

10
と お

日
か

(祝日
しゅくじつ

)9:00～16:00 

内容
ないよう

：眼科
が ん か

の医者
い し ゃ

による 目
め

の 

健康
けんこう

についての 電話
で ん わ

相談
そうだん

 

相談
そうだん

・質問
しつもん

：県
けん

医師会
い し か い

  

☎043-242-4271 

 

女性
じょせい

による女性
じょせい

のための相談会
そうだんかい

 

日時
に ち じ

：10月
がつ

12日
にち

(水
すい

)18:00～21:00 

場所
ば し ょ

：ペリエ千葉
ち ば

7階
かい

 ペリエホール 

内容
ないよう

：コロナにより 不安
ふ あ ん

や 

悩
なや

みを抱
かか

える女性
じょせい

が  

女性
じょせい

の弁護士
べ ん ご し

・助産師
じょさんし

・ 

心理士
し ん り し

に 相談
そうだん

できます。 

対象
たいしょう

：女性
じょせい

 当日
とうじつ

 直接
ちょくせつ

会場
かいじょう

にきて ください。 

質問
しつもん

：男女
だんじょ

共同
きょうどう

参画
さんかく

課
か

 ☎043-245-5060 

 

LGBT専門
せんもん

相談
そうだん

 

日時
に ち じ

：第
だい

1月曜日
げつようび

19:00～22:00(最終受付
さいしゅううけつけ

21:30)

第
だい

3日曜日
にちようび

10:30～13:30(最終受付
さいしゅううけつけ

13:00)  

(各相談日
かくそうだんび

とも １人
ひ と り

１回
かい

 30分
ぷん

まで) 

内容
ないよう

：日常生活
にちじょうせいかつ

で LGBT本人
ほんにん

や  

その周
まわ

りの人
ひと

が もっている 悩
なや

みなどを 

LINE と電話
で ん わ

で 相談
そうだん

できます。 

相談専用電話
そうだんせんようでんわ

 ☎043-245-5440 

LINE相談
そうだん

は 千葉市
ち ば し

 LGBT専門相談
せんもんそうだん

で 

検索
けんさく

して ください。 

自分
じ ぶ ん

の名前
な ま え

を 言
い

わなくても 相談
そうだん

できます。 

質問
しつもん

：男女共同参画課
だんじょきょうどうさんかくか

 ☎043-245-5060 

 

外
がい

国
こく

人
じん

のための 法
ほう

律
りつ

相
そう

談
だん

 

弁護士
べ ん ご し

による 法律
ほうりつ

相談
そうだん

です。 

10月
がつ

17日
にち

(月
げつ

)13:00～16:00 

場所
ば し ょ

：千葉市
ち ば し

国
こく

際
さい

交
こう

流
りゅう

プラザ  

(中
ちゅう

央
おう

区
く

千葉港
ちばみなと

2-1) 

定員
ていいん

：申込
もうしこみ

の 早
はや

い人
ひと

から4
よ

人
にん

 

相談
そうだん

は 無料
むりょう

です。 

通
つう

訳
やく

を 希
き

望
ぼう

する人
ひと

は 申込む
もうしこ    

 

ときに 相
そう

談
だん

して ください。 

申込
もうしこみ

・質
しつ

問
もん

：千葉市
ち ば し

国
こく

際
さい

交
こう

流
りゅう

協
きょう

会
かい

 

☎043-245-5750 


