
全て
すべ  

の相談
そうだん

・サービスは 日本語
に ほ ん ご

で話し
はな  

をします。 ☎の市外
しがい

局 番
きょくばん

は 043です。    1 

  

 

 

 

 
 

 
 

 

 
 
 

千葉市
ち ば し

からのお知
し

らせ 

新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

 関連
かんれん

情報
じょうほう

 

新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

について 千葉市
ち ば し

の対策
たいさく

を お知
し

らせします。 

★妊婦
に ん ぷ

の PCR検査
け ん さ

費用
ひ よ う

の助成
じょせい

 

感染
かんせん

に不安
ふ あ ん

を感
かん

じている妊婦
に ん ぷ

が 千葉
ち ば

市内
し な い

で PCR 

検
けん

査
さ

を受
う

ける場合
ば あ い

 検査
け ん さ

費用
ひ よ う

を助成
じょせい

します。 

助成金
じょせいきん

：最大
さいだい

20,000円
えん

 

対象
たいしょう

：妊娠
にんしん

約
やく

36週
しゅう

以上
いじょう

で 感染
かんせん

の症 状
しょうじょう

のない

人
ひと

 くわしいことは 

千葉市
ち ば し

 出産前
しゅっさんまえ

妊婦
に ん ぷ

新型
しんがた

コロナウイルス検査
け ん さ

で検索
けんさく

 

★感染
かんせん

を予防
よ ぼ う

して ください 

①外出
がいしゅつ

や 人
ひと

と話す
はな   

時
とき

は  

熱中症
ねっちゅうしょう

に 気
き

をつけて 

マスクをする。 

②他
た

の人
ひと

と 離
はな

れる。 

（1m～2m以上
いじょう

） 

③室内
しつない

では 窓
まど

を できるだけ あける。 

   たくさんの人
ひと

がいる場所
ば し ょ

に 行
い

かない。  

   近
ちか

くで 話
はな

し合
あ

わない。 

④手洗
て あ ら

いや消毒
しょうどく

を よくする。 

⑤感染
かんせん

防止
ぼ う し

されていない 

場所
ば し ょ

に 行
い

かない。 

★住宅
じゅうたく

確保
か く ほ

給付
きゅうふ

金
きん

 

仕事
し ご と

をやめたり 休
やす

んで収 入
しゅうにゅう

の少
すく

なくなった人
ひと

に 家賃
や ち ん

と同じ
おな    

位
くらい

の お金
かね

を 支給
しきゅう

します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

くわしいことは 千
ち

葉市
ば し

 住居
じゅうきょ

確保
か く ほ

給付
きゅうふ

金
きん

で検索
けんさく

 

★感染
かんせん

の疑
うたが

いなど 感染症
かんせんしょう

の相談
そうだん

 

帰国者
きこくしゃ

・接触者
せっしょくしゃ

相談
そうだん

センター 

市民向け
し み ん む    

電話
で ん わ

相談
そうだん

窓
まど

口
ぐち

  

☎238-9966 9:00～19:00 

  (土
ど

・日曜日
にちようび

・祝日
しゅくじつ

は 9:00～17:00) 

 

秋
あき

の全国
ぜんこく

交通
こうつう

安全
あんぜん

運動
うんどう

 

9月
がつ

21日
にち

(祝
しゅく

)～30日
にち

(水
すい

)の10
と お

日
か

間
かん

 秋
あき

の全国
ぜんこく

交通
こうつう

 

安全
あんぜん

運動
うんどう

を 行
おこな

います。事故
じ こ

を起
お

こさない だけで

なく自
じ

分
ぶん

が事故
じ こ

に あわないために 一人一人
ひ と り ひ と り

が  

交通
こうつう

ルールを 守
まも

って ください。 

運動
うんどう

の重点
じゅうてん

 

①子
こ

どもなどの 歩行者
ほこうしゃ

の安全
あんぜん

・ 

自転車
じてんしゃ

の安全
あんぜん

な 乗
の

り方
かた

。 

②お年寄
と し よ

りなどの  

車
くるま

の安全
あんぜん

運転
うんてん

。 

③夕方
ゆうがた

や夜
よる

の 事
じ

故
こ

を防
ふせ

ぐ。 

④酒
さけ

を飲
の

んで 運転
うんてん

などの 危険
き け ん

な運転
うんてん

は  

しない させない。 

★交通安全
こうつうあんぜん

フェア☆ちば 

日時
に ち じ

：9月
がつ

30日
にち

(水
すい

)13:00～16:00 

場所
ば し ょ

：生涯学習
しょうがいがくしゅう

センター 

内容
ないよう

：交通
こうつう

安全
あんぜん

教室
きょうしつ

・反射材
はんしゃざい

(光
ひかり

を反射
はんしゃ

する

材料
ざいりょう

)を使
つか

った ファッションショー・ 

展示
て ん じ

など。 

 

発
はっ

  行
こう

：公益
こうえき

財団
ざいだん

法人
ほうじん

千葉市
ち ば し

国際
こくさい

交流
こうりゅう

協会
きょうかい

  編
へん

 集
しゅう

：THANKS 

〒260-0026 千葉
ち ば

市
し

中央区
ちゅうおうく

千葉港
ちばみなと

2-1 千葉
ち ば

中央
ちゅうおう

コミュニティセンター2階
かい
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定員
ていいん

：当日
とうじつ

 早
はや

い人
ひと

から 130人
にん

 

質問
しつもん

：県警察本部交通総務課
けんけいさつほんぶこうつうそうむか

 ☎201-0110 

質問
しつもん

：地域
ち い き

安全課
あんぜんか

 ☎245-5148 

 

災害
さいがい

が起
お

きる前
まえ

に できること 

地震
じ し ん

や大雨
おおあめ

などの災害
さいがい

は いつ起
お

こるか わかりませ

ん。被害
ひ が い

を できるだけ少
すく

なくするために 前
まえ

もって

備
そな

えをすることが 大切
たいせつ

です。 

自分
じ ぶ ん

の命
いのち

を自分
じ ぶ ん

で守
まも

る（自助
じ じ ょ

の備
そな

え） 

★家具類
か ぐ る い

の転倒
てんとう

・落下
ら っ か

を防
ふせ

ぐ 

大
おお

きな家具
か ぐ

や電化
で ん か

製品
せいひん

は 金具
か な ぐ

など 

で固定
こ て い

して 落
お

ちたりしないように 

する。家具
か ぐ

は倒
たお

れる向
む

きや場所
ば し ょ

を 

考
かんが

えて置
お

く。 

食器
しょっき

棚
だな

や窓
まど

ガラスに割
わ

れても ガラスが 

飛
と

び散
ち

らないように 飛散
ひ さ ん

防止
ぼ う し

フィルムを貼
は

る。 

★備蓄品
びちくひん

は ローリングストック（買
か

い足
た

し） 

する。 長持
な が も

ちする食品
しょくひん

などを 少
すこ

し多
おお

く買
か

って 

毎日
まいにち

使
つか

って 減
へ

った分
ぶん

を 買
か

い足
た

すように 

する。 

マスク・懐中
かいちゅう

電灯
でんとう

・携帯
けいたい

電話
で ん わ

 

のバッテリー・簡易
か ん い

トイレ 

なども備蓄
び ち く

する。 

★感震
かんしん

ブレーカーをつける 

大
おお

きな地震
じ し ん

で起
お

こった火災
か さ い

の 約
やく

60 パーセントは

電
でん

気
き

が原因
げんいん

です。感震
かんしん

ブレーカーは地震
じ し ん

の時
とき

 

自動的
じどうてき

に電気
で ん き

を止
と

め 火災
か さ い

を防
ふせ

ぎます。 

くわしいことは 千葉市
ち ば し

 感震
かんしん

ブレーカーで検索
けんさく

 

質問
しつもん

：消防局
しょうぼうきょく

予防課
よ ぼ う か

 ☎202-1613 

★ちばし安全
あんぜん

・安心
あんしん

メールに 登録
とうろく

する 

電子
で ん し

メールで防犯
ぼうはん

・防災
ぼうさい

情報
じょうほう

を知
し

ることが 

できます。 登録
とうろく

方法
ほうほう

などくわしいことは 

ちばし安全
あんぜん

・安心
あんしん

メールで検索
けんさく

 

★避難
ひ な ん

行動
こうどう

要支援者
ようしえんしゃ

名簿
め い ぼ

に 名前
な ま え

を登録
とうろく

する 

災害
さいがい

の時
とき

に 自分
じ ぶ ん

を守
まも

ることが難
むずか

しい人
ひと

の名前
な ま え

を 

名
めい

簿
ぼ

にのせて 助
たす

けに行
い

く体制
たいせい

を 作
つく

っています。 

日本語
に ほ ん ご

が できない人
ひと

も 対象
たいしょう

です。 

質問
しつもん

：高齢
こうれい

福祉課
ふ く し か

 ☎245-5171 

質問
しつもん

：防災
ぼうさい

対策課
たいさくか

 ☎245-5113 

 

災害
さいがい

時
じ

に 慌
あわ

てないために 

大
おお

きな災害
さいがい

が 起
お

こると 公共
こうきょう

の交
こう

通
つう

機関
き か ん

が 止
と

まり 

家
いえ

に帰
かえ

ることが 難
むずか

しくなったり 家族
か ぞ く

などと 連絡
れんらく

が取
と

れなくなります。次
つぎ

のことを いつも意識
い し き

して 

冷静
れいせい

に行動
こうどう

 して ください。 

★災害
さいがい

の時
とき

は あわてて 移動
い ど う

しない！ 

 ①安全
あんぜん

な場所
ば し ょ

に いるときは 避難
ひ な ん

場所
ば し ょ

へ  

行
い

かない。 

 ②安全
あんぜん

な親戚
しんせき

・知
し

り合
あ

いの人
ひと

のうちへ 避難
ひ な ん

する 

ことを 考
かんが

える。 

 ③災害
さいがい

伝言
でんごん

サービス・SNS で 家族
か ぞ く

の安否
あ ん ぴ

などを 

確認
かくにん

する。 

 ④交通
こうつう

機関
き か ん

の情報
じょうほう

・道路
ど う ろ

の情報
じょうほう

を 入手
にゅうしゅ

する。 

★家族
か ぞ く

などの 安全
あんぜん

確認
かくにん

の 方法
ほうほう

を 用意
よ う い

しておく！ 

 ①いつも家族
か ぞ く

と 相談
そうだん

しておく。 

 ②災害
さいがい

伝言
でんごん

サービスの 利用
り よ う

の方法
ほうほう

を 確認
かくにん

・体験
たいけん

 

しておく。  

くわしいことは 千葉市
ち ば し

 安否
あ ん ぴ

確認
かくにん

で検索
けんさく

 

★安全
あんぜん

に 歩
ある

いて帰
かえ

るために いつも心
こころ

がけを！ 

  ①携帯
けいたい

ラジオ・地図
ち ず

・携帯
けいたい

電話
で ん わ

を 

充電
じゅうでん

する バッテリーを いつも 

持
も

つ。 

 ②歩
ある

き・バスの 帰
かえ

り道
みち

と 災害
さいがい

時
じ

帰宅
き た く

支援
し え ん

  

ステーションの 場所
ば し ょ

を確
たし

かめる。 

 ③仕事先
しごとさき

などに 歩
ある

きやすい スニーカー・ 

懐中
かいちゅう

電灯
でんとう

・手袋
てぶくろ

・飲
の

み水
みず

・食
た

べ物
もの

などを  

用意
よ う い

しておく。 

質問
しつもん

：防災
ぼうさい

対策課
たいさくか

 ☎245-5113 

 

就学
しゅうがく

援助
えんじょ

制度
せ い ど

 

子
こ

どもが 学校
がっこう

で使
つか

う道具
ど う ぐ

を買
か

う費用
ひ よ う

や 給
きゅう

食費
しょくひ

な

どを 市
し

が援助
えんじょ

します。 

対象
たいしょう

：子
こ

どもが千葉
ち ば

市立
し り つ

の小学校
しょうがっこう

・中学校
ちゅうがっこう

・特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

に通
かよ

っていて 次
つぎ

のどれかに当
あ

てはまる人
ひと

 

①市民税
しみんぜい

を 払
はら

わなくてもいい人
ひと

。 

②生活
せいかつ

保護
ほ ご

をもらっていたが 今年
こ と し

はまだ 

もらっていない人
ひと

。 

③国民
こくみん

年金
ねんきん

保険料
ほけんりょう

または国民
こくみん

健康
けんこう

保険料
ほけんりょう

を払
はら

わなく

てもいい人
ひと

・少
すく

なく払
はら

っている人
ひと

。 

④児童
じ ど う

扶養
ふ よ う

手当
て あ て

を もらっている人
ひと

。 

⑤生活
せいかつ

に必要
ひつよう

なお金
かね

に困
こま

っている 特別
とくべつ

な理由
り ゆ う

が 

 ある人
ひと

。 

申込
もうしこみ

：子
こ

どもが通
かよ

っている学校
がっこう

に相談
そうだん

し 申請書
しんせいしょ

に  

必要
ひつよう

なことを書
か

いて 学校
がっこう

へ出
だ

してください。 
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くわしいことは 千葉市
ち ば し

 就学
しゅうがく

援助
えんじょ

で検索
けんさく

 

質問
しつもん

：小
しょう

・中学校
ちゅうがっこう

 または学事課
が く じ か

 ☎245-5928 

 

行
い

って みましょう 

新型
しんがた

コロナウイルスの影響
えいきょう

で 催
もよお

し 

(イベント)が 変更
へんこう

・中止
ちゅうし

・延期
え ん き

になる場合
ば あ い

が 

あります 

身体
か ら だ

の具合
ぐ あ い

が悪
わる

いときは イベントに 行
い

かないで 

ください。新
あたら

しい情報
じょうほう

は 千葉市
ち ば し

 コロナで 検索
けんさく

 

して ください。 

 

千葉市
ち ば し

スペシャルデー 

ZOZOマリンスタジアムで「千葉
ち ば

ロッテマリーンズ」

と「楽天
らくてん

」の試合
し あ い

が 無料
むりょう

で 見
み

られます。 

日時
に ち じ

：11月
がつ

１日
ついたち

13:00 試合
し あ い

開始
か い し

 

会場
かいじょう

；ZOZO マリンスタジアム 

内容
ないよう

；内野
な い や

指定席
していせき

を無料
むりょう

招待
しょうたい

 

市内
し な い

に住
す

んでいる人
ひと

 200人
にん

 

申込
もうしこみ

方法
ほうほう

：９月
がつ

23日
にち

(水
すい

)22:00 までに 

http://www.cnplayguide.com/marines/chiba2

020/ から 申込
もうしこ

んで ください。 

質問
しつもん

：観光
かんこう

MICE企画課
き か く か

 ☎245-5897 

 

浜辺
は ま べ

の いきものを 観察
かんさつ

しよう 

いつもは あまり見
み

たことのない 稲毛海浜公園
いなげかいひんこうえん

の 

浜辺
は ま べ

に住
す

んでいる 生
い

き物
もの

を 観察
かんさつ

してみませんか。 

日時
に ち じ

：9月
がつ

19日
にち

(土
ど

) 10:00～12:00  

   雨
あめ

の日
ひ

や 風
かぜ

が強い
つよ   

日
ひ

は中止
ちゅうし

 

会場
かいじょう

：稲毛海浜公園
いなげかいひんこうえん

 

定員
ていいん

：早
はや

い人
ひと

から 20人
にん

 

持物
もちもの

：長靴
ながぐつ

・帽子
ぼ う し

・水
みず

にぬれても いい服装
ふくそう

 

申込
もうしこみ

・質問
しつもん

：美浜公園緑地事務所
みはまこうえんりょくちじむしょ

 ☎279-8440 

参加希望者
さ ん か きぼ う し ゃ

は 事前
じ ぜ ん

に電話
で ん わ

で 予約
よ や く

して

ください。 

 

子育
こ そ だ

てママのおしゃべりタイム 

子
こ

育
そだ

て中
ちゅう

の保護者
ほ ご し ゃ

が 子
こ

どもと 

一緒
いっしょ

に公民館
こうみんかん

を利
り

用
よう

できます。 

ぜひ 参加
さ ん か

してください。 

時間
じ か ん

は 10:00～12:00です。 

当日
とうじつ

 直接
ちょくせつ

会場
かいじょう

へ来
き

てください。 

新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

予防
よ ぼ う

のため人数
にんずう

が制限
せいげん

される場合
ば あ い

があります。 

★花見川区
は な み が わ く

 9月
がつ

23日
にち

(水
すい

) 幕
まく

張
はり

公民館
こうみんかん

 

 質問
しつもん

：幕
まく

張
はり

公民館
こうみんかん

 ☎273-7522 

★稲毛区
い な げ く

 9月
がつ

18日
にち

(金
きん

) 緑
みどり

が丘
おか

公民館
こうみんかん

 

 質問
しつもん

：小中台
こなかだい

公
こう

民館
みんかん

 ☎251-6616 

★若葉区
わ か ば く

 9月
がつ

２４日
にじゅうよっか

(木
もく

) みつわ台
だい

公民館
こうみんかん

 

 質問
しつもん

：千
ち

城
しろ

台
だい

公民館
こうみんかん

 ☎237-1400 

★美浜区
み は ま く

 9月
がつ

17日
にち

(木
もく

) 高浜
たかはま

公民館
こうみんかん

 

 質問
しつもん

：稲
いな

浜
はま

公民館
こうみんかん

 ☎247-8555 

 

健康
けんこう

・相
そう

談
だん

 
9月

がつ

はがん征圧月間
せいあつげっかん

 がん検診
けんしん

を受
う

けましょう！ 

がん検診
けんしん

を 行
おこな

っています。2019年
ねん

度
ど

は 約
やく

30万
まん

人
にん

が 受診
じゅしん

し 約
やく

500人
にん

に がんが発見
はっけん

されました。

検診
けんしん

期間
き か ん

は 2021年
ねん

2月
がつ

28日
にち

(日
にち

)までです。 

早
はや

めに 受診
じゅしん

して ください。  

質問
しつもん

：健康支援課
け ん こ うし え ん か

 ☎238-9930 

 

9月
がつ

2 4 日
にじゅうよっか

(木
もく

)～30日
にち

(水
すい

)は 結核
けっかく

予防
よ ぼ う

週間
しゅうかん

 

結核
けっかく

は早期
そ う き

発見
はっけん

が大切
たいせつ

です 

結核
けっかく

は 今
いま

も多
おく

くの人
ひと

が かかっている 病気
びょうき

です。

早
はや

く見
み

つけ 治療
ちりょう

をすれば 入院
にゅういん

しないで 治
なお

すこと

が できます。また まわりの人
ひと

に うつさないよう

にも できます。 

★結核
けっかく

とは 

結核
けっかく

に かかっている人の咳
せき

・ 

くしゃみで うつる病気
びょうき

です。 

★結核
けっかく

を予防
よ ぼ う

するには 

健康的
けんこうてき

な生活
せいかつ

をして 体
からだ

に免疫力
めんえきりょく

を  

つけて ください。ふだんから 次
つぎ

のことに  

気
き

を付
つ

けて ください。 

①寝
ね

る時間
じ か ん

を 十分
じゅうぶん

にとる 

②適度
て き ど

に 運動
うんどう

する  

③タバコを 吸
す

わない 

④好
す

き嫌
ぎら

いをしないで バランスの良
よ

い 食事
しょくじ

をす  

る 

★早
はや

く見
み

つけるために 定期
て い き

健康
けんこう

診断
しんだん

を 受
う

けてくだ

さい 

年
ねん

に１回
いっかい

は 会社
かいしゃ

などの 健康
けんこう

診断
しんだん

で 胸
むね

の Ｘ
えっくす

線
せん

検査
け ん さ

を 受
う

けてください。65歳
さい

以上
いじょう

の人
ひと

は 結核
けっかく

検診
けんしん

と 市
し

の肺
はい

がん検査
け ん さ

がいっしょに 無料
むりょう

で受
う

け

http://www.cnptayguide.com/marines/chiba2020/
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全て
すべ  

の相談
そうだん

・サービスは 日本語
に ほ ん ご

で話し
はな  

をします。 ☎の市外
しがい

局 番
きょくばん

は 043です。    4 

られます(受診券
じゅしんけん

シールは 5月
がつ

に郵便
ゆうびん

で送
おく

ってあ

ります)。乳幼児
にゅうようじ

は 結核
けっかく

に感染
かんせん

すると とても悪
わる

くなることが あります。4 か月
げつ

児
じ

健
けん

診
しん

のときに  

BCG予防
よ ぼ う

接種
せっしゅ

も 受
う

けてください。 

くわしいことは 千葉市
ち ば し

 結核
けっかく

予防
よ ぼ う

週間
しゅうかん

で検索
けんさく

 

質問
しつもん

：感染症
かんせんしょう

対策課
たいさくか

 ☎238-9974 

 

一人
ひ と り

で悩
なや

まず 相談
そうだん

を 

一人
ひ と り

で悩
なや

んでいませんか。また 周
まわ

りに 悩
なや

んでいる 

人
ひと

はいませんか。悩
なや

みは だれか人
ひと

に話
はな

すと 気
き

が楽
らく

になります。そして 悩
なや

みが 解決
かいけつ

することも あり

ます。会
あ

って相談
そうだん

したり 電話
で ん わ

や LINE で 気軽
き が る

に 

相談
そうだん

できます。 

★こころと 命
いのち

の相談室
そうだんしつ

 

(会
あ

って話
はな

します。1回
かい

50分
ぷん

) 

日時
に ち じ

：月
げつ

・金曜日
きんようび

(祝
しゅく

・休日
きゅうじつ

を除
のぞ

く)  

18:00～21:00 

        土曜日
ど よ う び

 (毎
まい

月
つき

2回
かい

) 10:00～13:00  

日曜日
にちようび

 (毎
まい

月
つき

1回
かい

) 10:00～13:00 

場所
ば し ょ

：中央区
ちゅうおうく

新町
しんまち

18-12 第
だい

8東
あずま

ビル 501号室
ごうしつ

 

申込
もうしこみ

：平日
へいじつ

9:30～16:30 ☎216-3618  

★心
こころ

のケア相談
そうだん

 (電話
で ん わ

・LINEで 相談
そうだん

) 

日時
に ち じ

：月
げつ

～金曜日
きんようび

17:00～21:00 

土
ど

・日
にち

・祝日
しゅくじつ

13:00～17:00  

  相談
そうだん

：☎0570-010-400  

LINE：千葉市
ち ば し

 心
こころ

のケア相談
そうだん

で検索
けんさく

 

★千葉市
ち ば し

こころの電話
で ん わ

(話
はなし

を聞
き

いてくれます)  

☎204-1583 

  日時
に ち じ

：平日
へいじつ

10:00～12:00・13:00～17:00 

質問
しつもん

：精神
せいしん

保健
ほ け ん

福祉課
ふ く し か

 ☎238-9980 

 

青少年
せいしょうねん

の悩
なや

み事
ごと

相談
そうだん

 

日時
に ち じ

：平日
へいじつ

 9:00～17:00 

内容
ないよう

：非行
ひ こ う

問題
もんだい

・いじめ・ 

不登校
ふとうこう

など 青少年
せいしょうねん

の  

悩
なやみ

み事
ごと

 

相談先
そうだんさき

: 

①青少年
せいしょうねん

サポートセンター 

(中央
ちゅうおう

コミュニティーセンター内
ない

)  

☎382-7830 

②東分室
ひがしぶんしつ

(千
ち

城
しろ

台
だい

市民
し み ん

センター内
ない

) ☎237-5411 

  ③西分室
にしぶんしつ

(市
し

教育
きょういく

会館内
かいかんない

) ☎277-0007 

  ④南分室
みなみぶんしつ

(鎌取
かまとり

コミュニティーセンター等
とう

 

複合
ふくごう

施設内
しせつない

) ☎293-5811 

  ⑤北分室
きたぶんしつ

(花見川
はなみがわ

市民
し み ん

センター等
とう

複合
ふくごう

施設内
しせつない

) 

  ☎259-1110 

 

外
がい

国
こく

人
じん

のための 労働
ろうどう

相談
そうだん

・法
ほう

律
りつ

相
そう

談
だん

 

①社会
しゃかい

保険
ほ け ん

労務士
ろ う む し

による労働
ろうどう

相談
そうだん

 

 10月
がつ

10 日
と お か

(土
ど

)13:00～16:00 

②弁護士
べ ん ご し

による法律
ほうりつ

相談
そうだん

 

 10月
がつ

19日
にち

(月
げつ

)13:00～16:00 

場所
ば し ょ

：千葉市
ち ば し

国
こく

際
さい

交
こう

流
りゅう

プラザ  

(中
ちゅう

央
おう

区
く

千葉港
ちばみなと

2-1) 

定員
ていいん

：申込
もうしこみ

の 早
はや

い人
ひと

から 

①と②それぞれ4
よ

人
にん

 

相談
そうだん

は 無料
むりょう

です。 

通
つう

訳
やく

を 希
き

望
ぼう

する人
ひと

は  

申込む
もうしこ   

ときに 相
そう

談
だん

して ください。 

申込
もうしこみ

・質
しつ

問
もん

：千葉市
ち ば し

国
こく

際
さい

交
こう

流
りゅう

協
きょう

会
かい

 

☎245-5750 
                        
 

【編集後記
へんしゅうこうき

】 THANKS の“S”   
 

あなたは つぶ餡
あん

派
は

 それとも こし餡派
あ ん は

 

もうすぐお彼岸
ひ が ん

です。 

お彼岸
ひ が ん

と言えば  

おはぎですね。 

春
はる

のぼたもちと共
とも

に  

おはぎは 私
わたし

の好物
こうぶつ

です。 

それだからこそ こだわりがあり もち米
ごめ

の良
よ

し悪
あ

し

は当然
とうぜん

ですが やはりそれを包
つつ

みこむ 餡
あん

が こし餡
あん

か つぶ餡
あん

かで 味
あじ

に差
さ

が出
で

るのです。 

統計的
とうけいてき

に東
ひがし

はこし餡派
あ ん は

が多
おお

いそうです。それは

北海道
ほっかいどう

の小豆
あ ず き

は 皮
かわ

がやわらかく こしやすいのに対
たい

して 西
にし

の岡山
おかやま

のものは 煮
に

ても形
かたち

が崩
くず

れにくいの

で それぞれの地域
ち い き

で 使
つか

い方
かた

に差
さ

が出
で

たのではない

か と言
い

われています。 

とはいえ 私
わたし

は当然
とうぜん

 こし餡派
あ ん は

です。あの舌
した

ざわり

と噛
か

み応
こた

え さらに粒
つぶ

をどの程度
て い ど

残
のこ

すかによっても

微妙
びみょう

な味
あじ

わいが生
う

まれ 口
くち

に合
あ

うものを探
さが

すのが 

楽
たの

しみです。日本
に ほ ん

の食
しょく

文化
ぶ ん か

を代表
だいひょう

する一
ひと

つに挙
あ

げ

ても良
よ

いでしょう。大福
だいふく

・最中
も な か

・どら焼
や

き・ 

たい焼
や

き・あんまん・せんざい・おしるこ  

あなたは どちらの餡
あん

を 選
えら

びますか。 
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