
全て
すべ  

の相談
そうだん

・サービスは 日本語
に ほ ん ご

で話し
はな  

をします。 ☎の市外
しがい

局 番
きょくばん

は 043です。    1 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

千葉市
ち ば し

からのお知
し

らせ 

姉妹
し ま い

・友好
ゆうこう

都市
と し

提携
ていけい

50周年
しゅうねん

 

千葉市
ち ば し

が アスンシオン市
し

(パラグアイ)・ 

ノースバンクーバー市
し

(カナダ)と 姉妹
し ま い

都市
と し

に 

なってから 今年
こ と し

で 

50周年
しゅうねん

を 迎
むか

えました。 

千葉市
ち ば し

は現在
げんざい

 世界
せ か い

の  

7都市
と し

と 姉妹
し ま い

・友好
ゆうこう

都市
と し

になっています。 

★そのほかの 姉妹
し ま い

・友好
ゆうこう

都市
と し

 

ヒューストン市
し

（アメリカ）・ 

ケソン市
し

（フィリピン）・天津
てんしん

市
し

（中国
ちゅうごく

）・ 

モントルー市
し

（スイス）・蘇州市呉江区
そ し ゅ う し ご こ う く

（中国
ちゅうごく

） 

姉妹
し ま い

都市
と し

は 1945年
ねん

以後
い こ う

に 市民
し み ん

の間
あいだ

で お互
たが

いの

理解
り か い

と 友情
ゆうじょう

を 強
つよ

くするために 始
はじ

まりました。 

日
に

本
ほん

の最初
さいしょ

の 姉妹
し ま い

都市
と し

は 長崎市
ながさきし

と セントポール

市
し

(アメリカ ミネソタ州
しゅう

)の 間
あいだ

で結
むす

ばれました。 

質問
しつもん

：国際
こくさい

交流課
こうりゅうか

 ☎245-5018 

 

多文化
た ぶ ん か

共生
きょうせい

の まちづくり を目指
め ざ

して 

今
いま

 千葉市
ち ば し

には 約
やく

28,000人
にん

の 外国
がいこく

の人
ひと

が 暮
く

らし 

ています。そして毎年
まいとし

 増
ふ

えています。 

そこで 千葉市
ち ば し

では  

国
くに

・文化
ぶ ん か

・言葉
こ と ば

などの  

違
ちが

いを認
みと

め合
あ

い  

支
ささ

え合
あ

いながら 楽
たの

しく  

豊
ゆた

かに 暮
く

らせるまちを 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

つくるために 色々
いろいろ

な 取
と

り組
く

みを しています。 

くわしいことは 国際
こくさい

交流
こうりゅう

協会
きょうかい

に 質問
しつもん

して 

ください。 

質問
しつもん

：国際
こくさい

交流
こうりゅう

協会
きょうかい

 ☎245-5750 

 

外国人
がいこくじん

支援
し え ん

 外国人
がいこくじん

の皆さん
みな    

へ 

★日本語
に ほ ん ご

支援
し え ん

 

 普段
ふ だ ん

の生活
せいかつ

で 日本語
に ほ ん ご

で会話
か い わ

が できるように 

支援
し え ん

しています。 

１対
たい

１での日本語
に ほ ん ご

交流
こうりゅう

の他
ほか

に  

初
はじ

めての 日本語
に ほ ん ご

クラスや  

グループで会話
か い わ

を練習
れんしゅう

するクラス 

などが あります。 

★外国人
がいこくじん

のための 生活
せいかつ

相談
そうだん

 

 言葉
こ と ば

・習慣
しゅうかん

などの 違
ちが

いから 

生活
せいかつ

で困
こま

っていることなどの  

相談
そうだん

のほか 区
く

役所
やくしょ

などでの 

通訳
つうやく

支援
し え ん

・ 電話
で ん わ

通訳
つうやく

の 

サービスを しています。 

くわしいことは  

ちばし こくさい こうりゅう きょうかいで 検索
けんさく

 

 国際
こくさい

交流
こうりゅう

協会
きょうかい

の ホームページは 英語
え い ご

・中国語
ちゅうごくご

・

韓国語
かんこくご

・スペイン語
ご

・ベトナム語
ご

でも  

書
か

かれています。 

質問
しつもん

：国際
こくさい

交流
こうりゅう

協会
きょうかい

 ☎245-5750 

 

 

発
はっ

  行
こう

：公益
こうえき

財団
ざいだん

法人
ほうじん

千葉市
ち ば し

国際
こくさい

交流
こうりゅう

協会
きょうかい

  編
へん

 集
しゅう

：THANKS 

〒260-0026 千葉
ち ば

市
し

中央区
ちゅうおうく

千葉港
ちばみなと

2-1 千葉
ち ば

中央
ちゅうおう

コミュニティセンター2階
かい

 
TEL：043-245-5750 FAX：043-245-5751 
ホームページ ：http://www.ccia-chiba.or.jp/ 

フェイスブック：http://www.facebook.com/ccia1994 

 

2020年
ねん

2月号
がつごう

 

やさしい日本語版
に ほ ん ご ば ん

 

第
だい

121号
ごう

 

号 

号
ごう

 

 

韓
かん

 国
こく

 語
ご

 ：이 자료는 읽기 쉬운 일본어로 쓰여져 있습니다. 

ﾌｨﾘﾋﾟﾝ語
ご

：Ang dokumentong ito ay nakasulat sa madaling maintindihan na Japanese language 

この情報誌
じょうほうし

は 下
した

の URL または 右
みぎ

の QR コードより 

ダウンロードすることが できます。 

http://www.ccia-chiba.or.jp/index.php/forforeign/residentialnewsletter.html/  

 

千葉市生活情報誌（ちばし せいかつ じょうほうし） 

千
ち

 葉
ば

 市
し

 ち ば 

↑国際
こくさい

交 流
こうりゅう

協 会
きょうかい

の 

シンボルマーク 

http://www.ccia-chiba.or.jp/
http://www.facebook.com/ccia1994
http://www.ccia-chiba.or.jp/index.php/forforeign/residentialnewsletter.html/
https://1.bp.blogspot.com/-ER61XNsh658/VSufLJdc6dI/AAAAAAAAs3k/dLYyEaLah-Q/s800/friends_world.png


全て
すべ  

の相談
そうだん

・サービスは 日本語
に ほ ん ご

で話し
はな  

をします。 ☎の市外
しがい

局 番
きょくばん

は 043です。    2 

ごみの適正
てきせい

処理
し ょ り

・再資源化
さ い し げ ん か

に  

ご協 力
きょうりょく

ください 

たくさんの ごみは 一度
い ち ど

に 

出
だ

さないで 何回
なんかい

かに分
わ

けて  

出
だ

してください。粗大
そ だ い

ごみ・ 

テレビなどの家電
か で ん

リサイクル品
ひん

などは ごみステー

ションには 出
だ

せません。決
き

められた 方法
ほうほう

を守
まも

って 

ごみを出
だ

して ください。 

質問
しつもん

：収 集
しゅうしゅう

業務課
ぎょうむか

 ☎245-5246 

 

市
し

・県民
けんみん

税
ぜい

と所得税
しょとくぜい

の申告
しんこく

 

市
し

・県民
けんみん

税
ぜい

の申告
しんこく

対象者
たいしょうしゃ

 

★2020年
ねん

1月
がつ

1
つい

日
たち

に 市内
し な い

に住
す

んでいて 2019年
ねん

 

に所得
しょとく

のあった人
ひと

・給与
きゅうよ

所得者
しょとくしゃ

で 次
つぎ

のどれか  

に当
あ

てはまる人
ひと

  

①勤務先
きんむさき

から 給与
きゅうよ

の支払
しはらい

報告書
ほうこくしょ

が 出
で

ていない人
ひと

 

 ②給与
きゅうよ

以外
い が い

の所得
しょとく

 (地代
ち だ い

・家賃
や ち ん

・配当
はいとう

・原稿料
げんこうりょう

な

ど)があり その合計
ごうけい

が 20万円
まんえん

を超
こ

えない人
ひと

 

★公的
こうてき

年金
ねんきん

を 受
う

けている人
ひと

で 次
つぎ

のどれかに 当
あ

て 

はまる人
ひと

 

 ①扶養
ふ よ う

する人数
にんずう

が 変
か

わった人
ひと

 

 ②健康
けんこう

保険料
ほけんりょう

・生命
せいめい

保険料
ほけんりょう

・介護
か い ご

保険料
ほけんりょう

・後期
こ う き

高齢者
こうれいしゃ

医療
いりょう

保険料
ほけんりょう

などを 自分
じ ぶ ん

で払
はら

った人
ひと

 

所得税
しょとくぜい

の 申告
しんこく

対象者
たいしょうしゃ

 

2019年
ねん

に 給与
きゅうよ

所得
しょとく

以外
い が い

の所得
しょとく

の合計
ごうけい

が 20万
まん

円
えん

を超
こ

える などの人
ひと

は 確定
かくてい

申告
しんこく

が必要
ひつよう

です。くわし

いことは質問
しつもん

して ください。 

申告
しんこく

期間
き か ん

 

 市
し

・県民
けんみん

税
ぜい

：2月
がつ

3 日
み っ か

(月
げつ

)～3月
がつ

16日
にち

(月
げつ

) 

 所
しょ

 得
とく

 税
ぜい

：2月
がつ

17日
にち

(月
げつ

)～3月
がつ

16日
にち

(月
げつ

) 

市
し

・県民
けんみん

税
ぜい

についての申告
しんこく

場所
ば し ょ

・質問
しつもん

 

 東部
と う ぶ

市税
し ぜ い

事務所
じ む し ょ

市民税課
し み ん ぜ い か

（中央
ちゅうおう

･若葉
わ か ば

･緑区
みどりく

） 

☎233-8140 

 西部
せ い ぶ

市税
し ぜ い

事務所
じ む し ょ

市民税課
し み ん ぜ い か

 

（花見川
はなみがわ

･稲毛
い な げ

･美浜区
み は ま く

）            

☎270-3140 

所得税
しょとくぜい

についての質問
しつもん

： 

 千葉
ち ば

東税務
ひがしぜいむ

署
しょ

 ☎225-6811 

 千葉
ち ば

南税務
みなみぜいむ

署
しょ

 ☎261-5571 

 千葉
ち ば

西税務
にしぜいむ

署
しょ

 ☎274-2111 

 

ストップ大麻
た い ま

！ 大麻
た い ま

は有害
ゆうがい

です 

大麻
た い ま

は体
からだ

にとても悪
わる

いものです。使用
し よ う

は法律
ほうりつ

で

禁止
き ん し

されています。 

若
わか

い人
ひと

の使用
し よ う

が 毎年
まいとし

増
ふ

えています。大麻
た い ま

について

自分
じ ぶ ん

や友達
ともだち

のことで困
こま

っていたら 

相談
そうだん

してください。 

相談先
そうだんさき

： 

①県
けん

警察
けいさつ

少年
しょうねん

センターヤング・テレホン 

(19歳
さい

までの人) ☎0120-783-497 

②近
ちか

くの警察
けいさつ

署
しょ

 

③こころの健康
けんこう

センター☎204-1582 

質問
しつもん

：健康
けんこう

企画課
き か く か

☎245-5210 

 

子
こ

どもルーム 4月
がつ

からの利用
り よ う

児童
じ ど う

を追加
つ い か

募集
ぼしゅう

 

4月
がつ

から 子
こ

どもルームを利用
り よ う

する 児童
じ ど う

を追加
つ い か

募集
ぼしゅう

します。子
こ

どもルームは 保護者
ほ ご し ゃ

が仕事
し ご と

などで 昼間
ひ る ま

 

家
いえ

にいない小学生
しょうがくせい

などを 対象
たいしょう

にした 遊
あそ

びと生活
せいかつ

の場所
ば し ょ

です。 

受付
うけつけ

期間
き か ん

：2月
がつ

12日
にち

(水
すい

)～3月
がつ

10 日
と お か

(火
か

)  

申込書
もうしこみしょ

：2月
がつ

12日
にち

(水
すい

)から  

保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

センターこども家庭課
か て い か

・ 

市民
し み ん

センター・連絡所
れんらくじょ

・ 

市役所
しやくしょ

1 階案内
     かいあんない

で 配布
は い ふ

。 

ホームページからも  

印刷
いんさつ

できます。 

申込
もうしこみ

方法
ほうほう

：申込書
もうしこみしょ

と  

必要
ひつよう

書類
しょるい

を 第 1 希望
だいいちきぼう

 

の子
こ

どもルームがある区
く

の保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

センター 

こども家庭課
か て い か

に送
おく

るか 持
も

って行
い

ってください。 

利用
り よ う

決定
けってい

の 通知
つ う ち

は 3月
がつ

の終
お

わり頃
ごろ

の予定
よ て い

です。 

くわしくは質問
しつもん

してください。 

質問
しつもん

：保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

センターこども家庭課
か て い か

 

   中央
ちゅうおう

 ☎221-2172 花見川
はなみがわ

☎275-6421

稲毛
い な げ

  ☎284-6137 若葉
わ か ば

  ☎233-8150 

   緑
みどり

   ☎292-8137 美浜
み は ま

  ☎270-3150 

 

一時預
いちじあず

かりの 4月
がつ

からの利用者
りようしゃ

を募集
ぼしゅう

します 

保育所
ほいくしょ

などに 行
い

っていない 子
こ

ども(満
まん

３か月
げつ

～

就学
しゅうがく

前
まえ

)が対象
たいしょう

です。 

①定期利用
て い き り よ う

 

 保護者
ほ ご し ゃ

が仕事
し ご と

などのために 週
しゅう

2・3日
にち

の保育
ほ い く

が

必要
ひつよう

な人
ひと

 

 利用
り よ う

時間
じ か ん

：月
げつ

～土曜日
ど よ う び

の 8:00～17:00 

https://www.irasutoya.com/2013/09/blog-post_5741.html
https://4.bp.blogspot.com/-oRD-4RCcceU/VOsXI4pQQKI/AAAAAAAAr1Y/aNHvpRDhxAQ/s800/school_gakudou_hoiku.png
https://2.bp.blogspot.com/-e2m-Zl0vJKU/WUdZGds7rLI/AAAAAAABFCk/W4PYF9HVCn0QT-0LHJ_faHEdl9sb6DNDgCLcBGAs/s800/money_nouzei_woman.png


全て
すべ  

の相談
そうだん

・サービスは 日本語
に ほ ん ご

で話し
はな  

をします。 ☎の市外
しがい

局 番
きょくばん

は 043です。    3 

（時間外
じかんがい

は 18:00まで） 

 注意
ちゅうい

：申込者
もうしこみしゃ

が多
おお

い場合
ば あ い

は選考
せんこう

です。 

利用
り よ う

は 子
こ

ども1 人
ひ と り

につき 1 つの施設
し せ つ

 

②不定期
ふ て い き

利用
り よ う

 

 保護者
ほ ご し ゃ

が病気入院
びようきにゅういん

などで 一時的
いちじてき

に家
いえ

での保育
ほ い く

 

 が出来
で き

ないとき  

 利用
り よ う

限度
げ ん ど

：月 7 日以内
つ き な の か い な い

・半日
はんにち

は月 14 日以内
つきじゅうよっかいない

 

 利用
り よ う

時間
じ か ん

：平日
へいじつ

は 8:00～17:00 

            (半日
はんにち

は 8:00～12:30 または 

       12:30～17:00) 

            土曜日
ど よ う び

は 8:00～12:30(祝日
しゅくじつ

は除
のぞ

く) 

①・②共
とも

に申込
もうしこみ

は 直接
ちょくせつ

希望
き ぼ う

する施設
し せ つ

へ 

利用
り よ う

料金
りょうきん

・利用
り よ う

回数
かいすう

・申込
もうしこみ

方法
ほうほう

などの  

くわしいことは 質問
しつもん

してください。 

質問
しつもん

：幼
よう

保
ほ

運営課
うんえいか

 ☎245-5729 

 

学校外教育
がっこうがいきょういく

バウチャー事業
じぎょう

  

こども未来応援
みらいおうえん

クーポン 

経済的
けいざいてき

な理由
り ゆ う

で 学習塾
がくしゅうじゅく

や習
なら

い事
ごと

などに 行
い

くこと

ができない児童
じ ど う

を対象
たいしょう

に 費用
ひ よ う

の一部
い ち ぶ

を助成
じょせい

するた

め クーポン券
けん

を提
てい

供
きょう

します。   

助成金
じょせいきん

：月
つき

1万円程度
まんえんていど

 

対象
たいしょう

：ひとり親家庭
おやかてい

で 生活保護受給世帯
せいかつほごじゅきゅうせたい

の 

2020年
ねん

4月
がつ

から 小学校
しょうがっこう

5・6年生
ねんせい

になる子
こ

ども 

定員
ていいん

：各学年
かくがくねん

45人
にん

 

くわしくは 千葉市
ち ば し

 学校外教育
がっこうがいきょういく

バウチャーで検索
けんさく

するか 質問
しつもん

してください。 

申込
もうしこみ

：申込書
もうしこみしょ

は こども家庭支援課
か て い し え ん か

で 配布
は い ふ

して 

います。3月
がつ

2 日
ふ つ か

(月
げつ

)必着
ひっちゃく

です。 

〒260-8722 千葉市役所
ち ば し や く し ょ

 こども家庭支援課
か て い し え ん か

 

へ郵送
ゆうそう

して ください。 

質問
しつもん

：こども家庭支援課
か て い し え ん か

 ☎245-5179 

 

子
こ

ども医療費
いりょうひ

助成
じょせい

制度
せ い ど

を変更
へんこう

します 

児童福祉
じ ど う ふ く し

にかかる費用
ひ よ う

が 増加
ぞ う か

しています。  

子
こ

ども医療費
いりょうひ

助成
じょせい

制度
せ い ど

を 今後
こ ん ご

も続
つづ

けていくために 

下
した

のとおり 保護者負担額
ほ ご し ゃ ふ た ん が く

を 有料
ゆうりょう

とします。 

★8月診療
がつしんりょう

からの保護者負担額
ほ ご し ゃ ふ た ん が く

 

院外処方
いんがいしょほう

1回
かい

につき 

①小学校
しょうがっこう

3年生
ねんせい

まで = 300円
えん

 

②小学
しょうがく

4年
ねん

～中学
ちゅうがく

3年生
ねんせい

まで = 500円
えん

 

＊院内処方
いんないしょほう

(病院内
びょういんない

で薬
くすり

を受
う

けとること)と 

市民税
しみんぜい

を支払
し は ら

っていない人
ひと

は 無料
むりょう

です。 

質問
しつもん

：こども企画課
き か く か

 ☎245-5178 

 

入園
にゅうえん

・入学前
にゅうがくまえ

の麻
ま

しん（はしか）・風
ふう

しん

の予防
よ ぼ う

接種
せっしゅ

は お済
す

みですか？  

麻
ま

しん(はしか)と風
ふう

しんは  

予防
よ ぼ う

接種
せっしゅ

を 2回
かい

うけることで  

防
ふせ

ぐことが できます。 

１回目
か い め

：1歳
さい

のとき  

12～24 か月
げつ

の間
あいだ

 

２回目
か い め

：小学校
しょうがっこう

へ入
はい

る 

１年前
ねんまえ

から 

この期間内
きかんない

であれば 無料
むりょう

で 受
う

けられます。市内
し な い

協 力
きょうりょく

医療
いりょう

機関
き か ん

に予約
よ や く

して 受
う

けて ください。 

★病気
びょうき

に なったときの 主
おも

な症 状
しょうじょう

 

はしか：発熱
はつねつ

・せき・目
め

やに・赤
あか

い発
ほっ

しんなど 

 風
ふう

しん：うすい赤色
あかいろ

の発
ほっ

しん・発熱
はつねつ

・ 

リンパ節
せつ

の腫
は

れなど 

★予
よ

診票
しんひょう

をもらう場所
ば し ょ

：保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

センター健康課
けんこうか

 

 感染症対策課
かんせんしょうたいさくか

・市内
し な い

協力医
きょうりょくい

療
りょう

機関
き か ん

 

★市内
し な い

協 力
きょうりょく

医療
いりょう

機関
き か ん

の場所
ば し ょ

など くわしくは    

千葉市
ち ば し

 麻
ま

しん風
ふう

しん予防
よ ぼ う

接種
せっしゅ

 子
こ

どもで  

 検索
けんさく

するか 質問
しつもん

してください。 

質問
しつもん

：感染症
かんせんしょう

対策課
たいさくか

 ☎238-9941 

 

行
い

って みましょう 
千葉
ち ば

市民
し み ん

芸術
げいじゅつ

祭
さい

 

千葉
ち ば

市内
し な い

のいろいろな場所
ば し ょ

で  

茶道
さ ど う

華道
か ど う

・音楽
おんがく

・文
ぶん

芸
げい

・伝統
でんとう

芸能
げいのう

・ 

演劇
えんげき

のイベントが 行
おこな

われます。 

全部
ぜ ん ぶ

で 1,000人
にん

が参加
さ ん か

する  

一年
いちねん

に一度
い ち ど

のお祭
まつ

りです。 

会場
かいじょう

や日
ひ

にちなど  

くわしいことは 質問
しつもん

してください。 

質問
しつもん

：市
し

文化
ぶ ん か

連盟
れんめい

事務局
じむきょく

 

（市
し

文化
ぶ ん か

振興
しんこう

財団内
ざいだんない

） 

☎221-2411  

 

地方
ち ほ う

卸売市場
おろしうりしじょう

 市民
し み ん

感謝
かんしゃ

デー 

日時
に ち じ

：2月
がつ

22日
にち

(土
ど

) 8:00～12:00ごろ 

(魚
さかな

や 貝
かい

などは 10:30ごろまで)  

内容
ないよう

：新鮮
しんせん

な魚
さかな

など 食
た

べ物
もの

の 買
か

い物
もの

や  

食事
しょくじ

が 楽
たの

しめます。 
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全て
すべ  

の相談
そうだん

・サービスは 日本語
に ほ ん ご

で話し
はな  

をします。 ☎の市外
しがい

局 番
きょくばん

は 043です。    4 

ペットを連
つ

れて 来
こ

ないで ください。 

質問
しつもん

：地方
ち ほ う

卸売
おろしうり

市場
しじょう

 ☎248-3200 

 

市議会議場
しぎかいぎじょう

コンサート 

日時
に ち じ

：2月
がつ

18日
にち

(火
か

) 11:00～12:00 

会場
かいじょう

：市議会本会議場
しぎかいほんかいぎじょう

 

内容
ないよう

：ドゥドゥク（アルメニアの 

      民族
みんぞく

楽器
が っ き

）とチェロの演奏
えんそう

 

定員
ていいん

：早
はや

い人
ひと

から 92人
にん

 

申込
もうしこみ

：当日
とうじつ

10:00 から市役所議会棟
しやくしょぎかいとう

1階
かい

  

傍聴
ぼうちょう

受付
うけつけ

で入場券
にゅうじょうけん

を配
くば

ります。 

質問
しつもん

：議会
ぎ か い

事務局
じむきょく

総務課
そ う む か

 ☎245-5465 

 

パパ＆ママ救命教室
きゅうめいきょうしつ

 

日時
に ち じ

：3月
がつ

21日
にち

(土
ど

) 9:30～10:15・ 

10:30～11:15 

定員
ていいん

：どちらの回
かい

も 早
はや

い人
ひと

から 10組
くみ

 

会場
かいじょう

：子育
こ そ だ

て支援館
しえんかん

（きぼーる内
ない

） 

申込
もうしこみ

・質問
しつもん

：防災
ぼうさい

普及
ふきゅう

公社
こうしゃ

 ☎248-5355 

 

    健康
けんこう

・相談
そうだん

 
LGBT電話

で ん わ

相談
そうだん

 

毎日
まいにち

の生活
せいかつ

で LGBT の本人
ほんにん

や まわりの人
ひと

たちが悩
なや

んでいることを 相談
そうだん

できます。 

1
ひと

人
り

で悩
なや

んでいないで 気軽
き が る

に 

相談
そうだん

してください。 

相談
そうだん

時間
じ か ん

：毎月
まいつき

第
だい

3日曜日
にちようび

 

14:00～18:00 

         1回
かい

30分
ぷん

まで 

相談
そうだん

専用
せんよう

番号
ばんごう

：☎245-5440 

相談
そうだん

の予約
よ や く

は できません。 

名前
な ま え

を言
い

わなくても 別
べつ

の名前
な ま え

を使
つか

っても いいです。 

質問
しつもん

：男女
だんじょ

共同
きょうどう

参画
さんかく

課
か

：☎245-5060 

 

こころの健康
けんこう

センタ－の相談
そうだん

 

①高齢者相談
こうれいしゃそうだん

：2月
がつ

19日
にち

(水
すい

)10:00～12:00 

②ギャンブル等
とう

依存
い ぞ ん

相談
そうだん

：2月
がつ

26日
にち

(水
すい

) 

12:30～16:30 

③思春期
ししゅんき

相談
そうだん

：2月
がつ

28日
にち

(金
きん

)&3月
がつ

2 日
ふ つ か

(月
げつ

)  

10:00～12:00・3月
がつ

12日
にち

(木
もく

)15:00～17:00  

④アルコール・薬物依存相談
やくぶついぞんそうだん

：2月
がつ

28日
にち

(金
きん

) 

13:30～15:30・3月
がつ

11日
にち

(水
すい

)14:00～16:00 

⑤一般相談
いっぱんそうだん

：3月
がつ

4 日
よ っ か

(水
すい

)10:00～12:00 

内容
ないよう

：①③④⑤は医者
い し ゃ

による相談
そうだん

 

      ②は司法
し ほ う

書士
し ょ し

による相談
そうだん

 

対象
たいしょう

：本人
ほんにん

または家族
か ぞ く

 

申込
もうしこみ

・質問
しつもん

：こころの健康
けんこう

センター(美浜区
み は ま く

高浜
たかはま

2) 

      ☎204-1582 

 

外
がい

国
こく

人
じん

のための 労働
ろうどう

相談
そうだん

・法
ほう

律
りつ

相
そう

談
だん

 

①社会
しゃかい

保険
ほ け ん

労務士
ろ う む し

による労働
ろうどう

相談
そうだん

 

 3月
がつ

5 日
い つ か

(木
もく

)13:00～16:00 

②弁護士
べ ん ご し

による法律
ほうりつ

相談
そうだん

 

 3月
がつ

16日
にち

(月
げつ

)17:00～20:00 

場所
ば し ょ

：千葉市
ち ば し

国
こく

際
さい

交
こう

流
りゅう

プラザ  

(中
ちゅう

央
おう

区
く

千葉港
ちばみなと

2-1) 

定員
ていいん

：申込
もうしこみ

の 早
はや

い人
ひと

から 

①と②それぞれ4
よ

人
にん

 

相談
そうだん

は 無料
むりょう

です。 

通
つう

訳
やく

を 希
き

望
ぼう

する人
ひと

は  

申込む
もうしこ   

ときに 相
そう

談
だん

して ください。 

申込
もうしこみ

・質
しつ

問
もん

：千葉市
ち ば し

国
こく

際
さい

交
こう

流
りゅう

協
きょう

会
かい

 

☎245-5750 
                        
 

【編集後記
へんしゅうこうき

】 “THANKS の A” 

今年
こ と し

の冬
ふゆ

も 終
お

わろうと 

しています。毎年
まいとし

のこと 

ですが市内
し な い

では 雪
ゆき

が 

積
つ

もっていません。 

今年
こ と し

も雪景色
ゆきげしき

は  

見
み

られそうもありません。 

私
わたし

たちにとっては  

暖
あたた

かい日
にち

が続
つづ

くのは  

うれしいことです。 

日曜日
にちようび

には 私
わたし

の家
いえ

の前
まえ

の公園
こうえん

で 芝生
し ば ふ

にシートを

敷
し

いて ピクニックのように遊
あそ

んでいる家族
か ぞ く

も見
み

ら

れます。 

でも 暖
あたた

かくて困
こま

っている人
ひと

たちも たくさんいる

ようです。スキーやスケートをしたい人
ひと

たちと そこ

で働
はたら

いている人
ひと

たちです。雪
ゆき

や氷
こおり

もなく困
こま

ってい

る人
ひと

たちも たくさんいます。日本
に ほ ん

は 四季
し き

に恵
めぐ

まれ

た国
くに

です。春
はる

は暖
あたた

かく 夏
なつ

は暑
あつ

く 秋
あき

は涼
すず

しく 冬
ふゆ

は

寒
さむ

く それぞれの季節
き せ つ

を 楽
たの

しめる国
くに

です。今
いま

の暖
あたた

か

い冬
ふゆ

はいつまで 続
つづ

くのでしょうか。 
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