
全て
すべ  

の相談
そうだん

・サービスは 日本語
に ほ ん ご

で話し
はな  

をします。 ☎の市外
しがい

局 番
きょくばん

は 043 です。    1 
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千葉市
ち ば し

からのお知
し

らせ 

子育
こ そ だ

て支援
し え ん

事業
じぎょう

の 相互
そ う ご

利用
り よ う

を 充実
じゅうじつ

します 

千葉市
ち ば し

の 隣
となり

にある 四
よつ

街道市
かいどうし

・ 

市原市
いちはらし

と 一緒
いっしょ

に 子育
こ そ だ

て  

しやすいまちを 目指
め ざ

します。 

4月
がつ

から 四
よつ

街道市
かいどうし

・ 

市原市
いちはらし

の 一部
い ち ぶ

の施設
し せ つ

でも  

一時預
いちじあず

かりが 互
たが

いに  

できるようになりました。 

費用
ひ よ う

などは 市
し

によって  

違
ちが

いがあります。千葉市
ち ば し

 一時預
いちじあず

かりで 検索
けんさく

  

するか 質問
しつもん

して ください。 

質問
しつもん

：幼
よう

保
ほ

運営課
うんえいか

     ☎245-5729  

市原市
いちはらし

保育課
ほ い く か

   ☎0436-23-9829  

四
よつ

街道市
かいどうし

保育課
ほ い く か

 ☎421-2238 

 

特別
とくべつ

な支援
し え ん

が 必要
ひつよう

な子
こ

どもの 就学
しゅうがく

説明会
せつめいかい

 

日常
にちじょう

生活
せいかつ

や 勉強
べんきょう

などで 一人
ひ と り

ひとりの 力
ちから

を十分
じゅうぶん

に 伸
の

ばす事
こと

ができる 学
まな

び方
かた

について 説明会
せつめいかい

を 開
ひら

きます。参加
さ ん か

希望
き ぼ う

の人
ひと

は 当日
とうじつ

会場
かいじょう

に 来
き

てください。 

説明会
せつめいかい

に 参加
さ ん か

した 人
ひと

は個人
こ じ ん

の 相談
そうだん

も 予約
よ や く

ができ

ます。 

日時
に ち じ

：6月
がつ

6
むい

日
か

(火
か

) 9:30～11:30 

 (花見川区
は な み が わ く

・美
み

浜区
は ま く

に 住
す

んでいる人
ひと

) 

 6月
がつ

14 日
じゅうよっか

(水
すい

) 9:30～11:30 

 (中央区
ちゅうおうく

・稲毛区
い な げ く

に住
す

んでいる人
ひと

) 

6月
がつ

19日
にち

(月
げつ

) 10:00～12:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (若葉区
わ か ば く

・緑区
みどりく

に住
す

んでいる人
ひと

) 

どの日
ひ

も 始
はじ

まる 30分前
ぷんまえ

から 受付
うけつけ

を始
はじ

めます。 

住
す

んでいる 区
く

の日
ひ

に 参加
さ ん か

できない人
ひと

は  

他
ほか

の日
ひ

に 参加
さ ん か

できます。 

会場
かいじょう

：市
し

教育
きょういく

会館
かいかん

(美浜区
み は ま く

高浜
たかはま

3) 

交通
こうつう

 ：JR稲毛駅
いなげえき

西口
にしぐち

 千葉
ち ば

海浜
かいひん

交通
こうつう

 高浜
たかはま

車庫
し ゃ こ

行
ゆ

き 

    終点
しゅうてん

から 歩いて
あ る     

3分
ぷん

ぐらいです。 

対象
たいしょう

： ①2018年
ねん

4月
がつ

に 小学校
しょうがっこう

入学
にゅうがく

 予定
よ て い

の 

子
こ

どもの保護者
ほ ご し ゃ

 

②発達
はったつ

に 遅
おく

れがあり 言葉
こ と ば

の遅
おく

れ・友達
ともだち

と 

遊
あそ

べないなど 入学
にゅうがく

するのに 心配
しんぱい

な  

子
こ

どもの保護者
ほ ご し ゃ

 

質問
しつもん

：養護
よ う ご

教育
きょういく

センター ☎277-1199 

 

届
とど

いていますか？ 子
こ

ども医療費
いりょうひ

助成
じょせい

受給
じゅきゅう

券
けん

 

小学
しょうがく

4年生
ねんせい

の子
こ

どもがいる人
ひと

に 4月
がつ

から使
つか

える 

「子
こ

ども医療費
いりょうひ

助成
じょせい

受給券
じゅきゅうけん

」を送
おく

りました。まだ受
う

け取
と

っていない人
ひと

は 各区
か く く

の保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

センターこども家庭
か て い

課
か

に 連絡
れんらく

して ください。小学
しょうがく

4年生
ねんせい

からは通院
つういん

にかかる

保護者
ほ ご し ゃ

負担
ふ た ん

が 500円
えん

になっています。 

質問
しつもん

：こども企画課
き か く か

 ☎245-5178 

 

臨時
り ん じ

福祉
ふ く し

給付
きゅうふ

金
きん

の 申請
しんせい

はお済み
 す  

ですか？ 

給付
きゅうふ

金
きん

の申請
しんせい

は 4月
がつ

2 4 日
にじゅうよっか

までです。急いで
い そ     

申込
もうしこ

ん

で ください。対象
たいしょう

になる人
ひと

には 申込書
もうしこみしょ

を送って
おく      

 

いますが 届いて
とど      

いない人
ひと

は 電話
で ん わ

して ください。 

支給
しきゅう

額
がく

：1
ひと

人当たり
 り  あ

15,000円
えん

 

発
はっ

  行
こう

：公益
こうえき

財団
ざいだん

法人
ほうじん

千葉市
ち ば し

国際
こくさい

交流
こうりゅう

協会
きょうかい

  編
へん

 集
しゅう

：T A N K S 

〒260-0013 千葉
ち ば

市
し

中央区
ちゅうおうく

中央
ちゅうおう

2-
 

5-1 千葉
ち ば

中央
ちゅうおう

ツインビル 2号館
ごうかん

8階
かい

 
TEL：043-202-3000 FAX：043-202-3111 
ホームページ ：http://www.ccia-chiba.or.jp/ 

フェイスブック：http://www.facebook.com/ccia1994 

この情報誌
じょうほうし

は 下
した

の URL よりダウンロードすることができます。 

http://www.ccia-chiba.or.jp/index.php/forforeign/residentialnewsletter.html/  

 

 

2017年
ねん

4月号
がつごう

 

やさしい日本語版
に ほ ん ご ば ん

 

第
だい

87号
ごう

 

 

韓
かん

 国
こく

 語
ご

 ：이 자료는 읽기 쉬운 일본어로 쓰여져 있습니다. 

ﾌｨﾘﾋﾟﾝ語
ご

：Ang dokumentong ito ay nakasulat sa madaling maintindihan na Japanese language 

千葉市生活情報誌（ちばし せいかつ じょうほうし） 

千
ち

 葉
ば

 市
し

・ち ば 

http://www.ccia-chiba.or.jp/
http://www.facebook.com/ccia1994
http://www.ccia-chiba.or.jp/index.php/forforeign/residentialnewsletter.html/


全て
すべ  

の相談
そうだん

・サービスは 日本語
に ほ ん ご

で話し
はな  

をします。 ☎の市外
しがい

局 番
きょくばん

は 043 です。    2 

注意
ちゅうい

：支給
しきゅう

対象
たいしょう

であっても申込
もうしこみ

をしない場合
ば あ い

は 

支給
しきゅう

されません。 

くわしいことは 質問
しつもん

して ください。 

質問
しつもん

：市
し

臨時
り ん じ

福祉
ふ く し

給付
きゅうふ

金
きん

コールセンター  

☎244-5566 

(土
ど

・日曜日
にちようび

祝日
しゅくじつ

も 開いて
ひら   

います) 

 

ふれあいパスポートを 配
くば

ります 

小
しょう

・中学生
ちゅうがくせい

に市内
し な い

の  

いろいろな施設
し せ つ

を  

土曜日
ど よ う び

などに無料
むりょう

 

または割引
わりびき

料金
りょうきん

で 

利用
り よ う

できる 

「ふれあいパスポート」を 配
くば

っています。 

利用
り よ う

できる場所
ば し ょ

 

千葉
ち ば

ポートタワー・科学館
かがくかん

（常設
じょうせつ

展示室
てんじしつ

と 

プラネタリウム）・ZOZO マリンスタジアム・ 

映画館
えいがかん

 など 18施設
し せ つ

 

利用
り よ う

できる日
ひ

 

土曜日
ど よ う び

 または指定
し て い

された日
ひ

 

くわしいことは 「ふれあいパスポート」に 書
か

いて

あります。 

利用
り よ う

の方法
ほうほう

 

「ふれあいパスポート」を 施設
し せ つ

の窓口
まどぐち

で  

見
み

せて ください。 

ふれあいパスポートを受
う

け取
と

る方法
ほうほう

 

市内
し な い

の学校
がっこう

に 通
かよ

っている小
しょう

・中学生
ちゅうがくせい

には すでに 

学校
がっこう

で配
くば

りました。市内
し な い

に住
す

んでいて 市外
し が い

の学校
がっこう

に 

通
かよ

っている小
しょう

・中学生
ちゅうがくせい

は 区
く

役所
やくしょ

の地域
ち い き

振興課
しんこうか

で  

受
う

け取
と

って ください。 

質問
しつもん

：市
し

教育
きょういく

委員会
いいんかい

企画課
き か く か

 ☎245-5908 

 

犬
いぬ

の登録
とうろく

と 狂 犬 病
きょうけんびょう

の 予防
よ ぼ う

注射
ちゅうしゃ

を！ 

生
う

まれてから 91日
にち

以上
いじょう

の犬
いぬ

を 飼
か

っている人
ひと

は 犬
いぬ

の登録
とうろく

と 年
ねん

１回
かい

の 予防
よ ぼ う

注射
ちゅうしゃ

を してください。 

★犬
いぬ

の届出
とどけで

(登録
とうろく

・住所
じゅうしょ

飼
かい

主
ぬし

の  

変更
へんこう

・犬
いぬ

の死亡
し ぼ う

等
など

) 

 窓口
まどぐち

：区
く

役所
やくしょ

地域
ち い き

振興課
しんこうか

・ 

動物
どうぶつ

保護
ほ ご

センター・ 

生活
せいかつ

衛生課
えいせいか

 

 費用
ひ よ う

：登録
とうろく

3,000円
えん

 

★集合
しゅうごう

注射
ちゅうしゃ

(狂 犬病
きょうけんびょう

予防
よ ぼ う

注射
ちゅうしゃ

・注射済票
ちゅうしゃずみひょう

交付
こ う ふ

・ 

犬
いぬ

の登録
とうろく

も 同時
ど う じ

にできます) 

 場所
ば し ょ

：市内
し な い

65 か所
しょ

(下記
か き

に質問
しつもん

して ください) 

 費用
ひ よ う

：3,500円
えん

( 注射
ちゅうしゃ

料金
りょうきん

・ 注射済票
ちゅうしゃずみひょう

交付
こ う ふ

手数料
てすうりょう

・同時
ど う じ

に 登録
とうろく

する場合
ば あ い

は 別途
べ っ と

3,000円
えん

) 

 注意
ちゅうい

：①登録済
とうろくず

みの人
ひと

は 3月
がつ

に郵送
ゆうそう

した 葉書
は が き

を 

         持
も

ってきてください。 

    ②市外
し が い

で登
とう

録
ろく

して 千葉市
ち ば し

に 転入
てんにゅう

した 犬
いぬ

 

が 集合
しゅうごう

注射
ちゅうしゃ

を 受
う

ける場合
ば あ い

は 上記
じょうき

窓口
まどぐち

 

で 住所
じゅうしょ

変更
へんこう

の 届出
とどけで

が 必要
ひつよう

です。 

③犬
いぬ

の健康
けんこう

状態
じょうたい

に 問題
もんだい

が ある場合
ば あ い

は 

注
ちゅう

射
しゃ

を受
う

けられないことが あります。

別
べつ

の会場
かいじょう

か動物
どうぶつ

病院
びょういん

で 受
う

けてください。 

質問
しつもん

：生活
せいかつ

衛生課
えいせいか

 ☎245-5215 

 

海外
かいがい

旅行
りょこう

をする時
とき

は｢感染症
かんせんしょう

｣に ご注意
ちゅうい

を！ 

海外
かいがい

旅行
りょこう

の 予定
よ て い

のある 人
ひと

は 赤痢
せ き り

・マラリア・ 

鳥
とり

インフルエンザなどの 感染症
かんせんしょう

を 予防
よ ぼ う

する 

ために 次
つぎ

のことに 注意
ちゅうい

して ください。 

①旅行
りょこう

の前
まえ

には 旅行先
りょこうさき

(地域
ち い き

)の 感染症
かんせんしょう

の 情報
じょうほう

を

確認
かくにん

して ください。厚生
こうせい

労働省
ろうどうしょう

の ホームページ

(FORTH で検索
けんさく

)で情報
じょうほう

を 提供
ていきょう

しています。 

②旅行中
りょこうちゅう

は 現地
げ ん ち

で生水
なまみず

・氷入
こおりい

り飲物
のみもの

・生物
なまもの

などは 

 避
さ

けて ください。また動物
どうぶつ

には 触
ふ

れないで くだ

さい。虫除
む し よ

けもして ください。 

③帰国
き こ く

したときに 発熱
はつねつ

・下痢
げ り

など 体
からだ

に不安
ふ あ ん

がある

場合
ば あ い

は 検疫所
けんえきじょ

に 必
かなら

ず 相談
そうだん

して ください。 

④帰国後
き こ く ご

 具合
ぐ あ い

が 悪
わる

くなった場合
ば あ い

は すぐに 医師
い し

の 

 診断
しんだん

を受
う

け 必
かなら

ず医師
い し

に 外国
がいこく

の行
ゆ

き先
さき

を 伝
つた

えて 

 ください。 

質問
しつもん

：感染症
かんせんしょう

対策課
たいさくか

 ☎238-9974 

 

C-bus（シーバス）運行
うんこう

開始
か い し

 

毎日
まいにち

JR千葉駅
ち ば え き

から  

中央
ちゅうおう

公園
こうえん

の近
ちか

くの場所
ば し ょ

を  

回
まわ

って走
はし

るバスの運行
うんこう

が  

始
はじ

まりました。 

運行
うんこう

時間
じ か ん

：9:30～19:30（1日
にち

15便
びん

） 

料金
りょうきん

：中学生
ちゅうがくせい

以上
いじょう

100円
えん

 1歳
さい

～小学生
しょうがくせい

50円
えん

 

    1歳
さい

未満
み ま ん

無料
むりょう

 

運行
うんこう

ルート：主
おも

な停留所
ていりゅうじょ

は JR千葉駅
ち ば え き

・三井
み つ い

ガーデ

ンホテル・中央区
ちゅうおうく

役所
やくしょ

・千葉
ち ば

神社
じんじゃ

など 



全て
すべ  

の相談
そうだん

・サービスは 日本語
に ほ ん ご

で話し
はな  

をします。 ☎の市外
しがい

局 番
きょくばん

は 043 です。    3 

      JR千葉駅
ち ば え き

の停留所
ていりゅうじょ

は 16番
ばん

のりば 

質問
しつもん

：千葉市
ち ば し

中心
ちゅうしん

市街地
し が い ち

東口
ひがしぐち

エリア循環
じゅんかん

バス 

運行協
うんこうきょう

議会
ぎ か い

 ☎227-4103 

 

はり・きゅう・マッサージ施設
し せ つ

利用券
りようけん

の交付
こ う ふ

 

65歳
さい

以上
いじょう

の 市内
し な い

に住んで
 す

いて 去年
きょねん

の収 入
しゅうにゅう

が 

200万円
まんえん

にならない人
ひと

に 利用
り よ う

費用
ひ よ う

を補助
ほ じ ょ

します。 

(保険
ほ け ん

で治療
ちりょう

している人
ひと

は 対象
たいしょう

になりません) 

①利用券
りようけん

を 10枚
まい

発行
はっこう

 

②1枚
まい

で 800円
えん

の補助
ほ じ ょ

です。 

③利用
り よ う

は一人
ひ と り

１日
にち

１枚
まい

です。 

＊申請
しんせい

に必要
ひつよう

なものや 指定
し て い

の治療所
ちりょうしょ

などの 

 くわしいことは 質問
しつもん

して ください。 

質問
しつもん

：高齢
こうれい

福祉課
ふ く し か

 ☎245-5171 

 

使用済み
 し  ようず

携帯
けいたい

電話
で ん わ

・スマートフォンを回収
かいしゅう

 

します「都市
と し

鉱山
こうざん

からつくる！みんなの 

メダルプロジェクト」 

2020東京
とうきょう

オリンピック・パラリンピックの入 賞
にゅうしょう

 

メダルの 原材料
げんざいりょう

として 使
つか

われます。 

回収
かいしゅう

方法
ほうほう

：市
し

役所
やくしょ

1階
かい

案内
あんない

・環境
かんきょう

事業所
じぎょうしょ

案内
あんない

の 

     専用
せんよう

ボックス(データを 消
け

して 

バッテリーを 取り外して
 と      はず

 ください) 

回収
かいしゅう

日時
に ち じ

：市
し

役所
やくしょ

平日
へいじつ

8:30～17:30 

          環境
かんきょう

事業所
じぎょうしょ

 平日
へいじつ

9:00～17:00 

                      土曜
ど よ う

9:00～12:00 

その他
ほか

の小型
こ が た

家電品
かでんひん

の 回収
かいしゅう

などについては 

ホームページを みて ください。 

質問
しつもん

：廃棄物
はいきぶつ

対策課
たいさくか

 ☎245-5379 

 

行
い

って みましょう 

図書館
としょかん

のおはなし会
かい

 

4月
がつ

23日
にち

は「子
こ

ども読書
どくしょ

の日
ひ

」です。 

4月
がつ

15日
にち

(土
ど

)から４月
がつ

28日
たち

(金
きん

)の間
あいだ

に 

市内
し な い

の 14 か所
しょ

の図書館
としょかん

で「親子
お や こ

おはなし会
かい

」を 

します。また 読
よ

んでほしい本
ほん

を展示
て ん じ

したり  

本
ほん

のリストを配
くば

ります。 

無料
むりょう

です。親子
お や こ

で 参加
さ ん か

して ください。 

★親子
お や こ

おはなし会
かい

 

図書館
としょかん

によって 日時
に ち じ

・定員
ていいん

(当日
とうじつ

 早
はや

い人
ひと

から 

10人
にん

～40人
にん

)・対象
たいしょう

が違
ちが

います。 

★外国語
がいこくご

おはなし会
かい

 

「英語
え い ご

で楽
たの

しもう！絵本
え ほ ん

の世界
せ か い

」 

日時
に ち じ

：4月
がつ

30日
にち

(日
にち

)   

15:00～15:30 

場所
ば し ょ

：中央
ちゅうおう

図書館
としょかん

 

（中央区
ちゅうおうく

弁天
べんてん

３） 

対象
たいしょう

：5歳児
さ い じ

～小学生
しょうがくせい

 

（親子
お や こ

で 参加
さ ん か

できます） 

定員
ていいん

：当日
とうじつ

 早
はや

い人
ひと

から 30人
にん

 

質問
しつもん

：中央
ちゅうおう

図書館
としょかん

 ☎287-3980 

 

公民館
こうみんかん

の講座
こ う ざ

 

★「楽しい
たの

ハーブ活用術
かつようじゅつ

」 

 ４/18・5/9・6/20 の火曜日
か よ う び

 10:00～12:00 

対象
たいしょう

：女性
じょせい

 

定員
ていいん

：早い
はや

人
ひと

から 20人
にん

 

費用
ひ よ う

：1,500円
えん

（材料費
ざいりょうひ

） 

場所
ば し ょ

・申込
もうしこみ

：中央区
ちゅうおうく

 新宿
しんじゅく

公民館
こうみんかん

(新宿
しんじゅく

2-16-14)

直接
ちょくせつ

 または電話
で ん わ

で ☎243-4343 

★「子育て
こ そだ

講座
こ う ざ

 親子
お や こ

で遊ぼう
あそ

！」 

  5/8・22・29 の月曜日
げつようび

 10:00～11:30 

  対象
たいしょう

：1歳児
さ い じ

と保護者
ほ ご し ゃ

 

  定員
ていいん

：早い
はや

人
ひと

から 18組
くみ

 

  費用
ひ よ う

：1組
くみ

300円
えん

 

  場所
ば し ょ

・申込
もうしこみ

：花見川区
は な み が わ く

 幕
まく

張本
はりほん

郷
ごう

公民館
こうみんかん

(幕
まく

張本
はりほん

郷
ごう

 

2-19-33)直接
ちょくせつ

または電話
で ん わ

で ☎271-6301 

★「とどろき落語会
らくごかい

 千葉
ち ば

大学
だいがく

落語
ら く ご

会新歓寄席
か い し ん か ん よ せ

」 

  4/29(祝
しゅく

)13:30～16:00 

 対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

以上
いじょう

   

 定員
ていいん

：早い
はや

人
ひと

から 60人
にん

 

  場所
ば し ょ

・申込
もうしこみ

：稲毛区
い な げ く

 轟
とどろき

公民館
こうみんかん

( 轟 町
とどろきちょう

1-12-3)

当日
とうじつ

直接
ちょくせつ

会場
かいじょう

へ ☎251-7998 

★「遊び
あそ

！＋ 礼節
れいせつ

！」子ども
 こ

スポチャン教室
きょうしつ

 

 5/13(土
ど

)・14(日
にち

)10:00～11:30 

 対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

(親子
お や こ

での参加
さ ん か

もできます) 

  定員
ていいん

：早い
はや

人
ひと

から 16人
にん

 

  場所
ば し ょ

・申込
もうしこみ

：若葉区
わ か ば く

 若松
わかまつ

公民館
こうみんかん

(若松町
わかまつちょう

2117-2 

直接
ちょくせつ

 または電話
で ん わ

で ☎231-7991 

★料理
りょうり

教室
きょうしつ

「皮
かわ

からつくる肉
にく

まんにチャレンジ」 

  4/22(土
ど

)9:30～13:30  

  対象
たいしょう

：20歳
さい

以上
いじょう

 

  定員
ていいん

：早い
はや

人
ひと

から 16人
にん

 



全て
すべ  

の相談
そうだん

・サービスは 日本語
に ほ ん ご

で話し
はな  

をします。 ☎の市外
しがい

局 番
きょくばん

は 043 です。    4 

 費用
ひ よ う

：500円
えん

 

  場所
ば し ょ

・申込
もうしこみ

：緑区
みどりく

 越智
お ち

公民館
こうみんかん

(越智町
おちちょう

822-7)

直接
ちょくせつ

 または電話
で ん わ

で ☎294-6９71 

★春
はる

の食卓
しょくたく

「パエリアと小皿
こ ざ ら

料理
りょうり

」 

 4/22(土
ど

)10:00～12:30 

 対象
たいしょう

：20歳
さい

以上
いじょう

 

  定員
ていいん

：早い
はや

人
ひと

から 16人
にん

 

  費用
ひ よ う

：800円
えん

 

  場所
ば し ょ

・申込
もうしこみ

：美浜区
み は ま く

 高浜
たかはま

公民館
こうみんかん

(高浜
たかはま

1-8-3) 

直接
ちょくせつ

 または電話
で ん わ

で ☎248-7500 

 

地方
ち ほ う

卸売市場
おろしうりしじょう

・市民
し み ん

感謝
かんしゃ

デー 

新鮮
しんせん

な 魚
さかな

など 食料品
しょくりょうひん

の 買
か

い物
もの

や 食事
しょくじ

が 楽
たの

し

めます。ぜひ 来
き

てください。 

日時
に ち じ

：4月
がつ

22日
にち

(土
ど

) 8:00～12:00頃
ごろ

まで。 

(魚
さかな

や 貝
かい

などは 10:30 まで) 

干物
ひ も の

特売
とくばい

＆ワカメ無料
むりょう

配布
は い ふ

 

4月
がつ

22日
にち

(土
ど

) 9:00 から 水産棟
すいさんとう

で。規格外
きかくがい

干物
ひ も の

セッ 

ト(150 セット)を 税込
ぜ い こ

み 500円
えん

で 売
う

ります。また 

先着
せんちゃく

400人
にん

に 国産
こくさん

ワカメをプレゼントします。 

質問
しつもん

：地方
ち ほ う

卸売市場
おろしうりしじょう

(美浜区
み は ま く

高浜
たかはま

2) ☎248-3200 

 

千葉
ち ば

公園
こうえん

に紙芝居
かみしばい

がやってくる 

4月
がつ

15日
にち

(土
ど

) 11:30～12:00・13:00～13:30 

千葉
ち ば

公園
こうえん

蓮華亭
れんげてい

ホール(中央区
ちゅうおうく

弁天
べんてん

3) 

定員
ていいん

：各回
かくかい

 50人
にん

 

(当日
とうじつ

 早
はや

い人
ひと

から) 

質問
しつもん

：中央
ちゅうおう

・稲毛
い な げ

公園
こうえん

 

緑地
りょくち

事務所
じ む し ょ

  

☎251-5103 

 

各種
かくしゅ

 相談
そうだん

 

多重
たじゅう

債務者
さいむしゃ

特別
とくべつ

相談
そうだん

 

4月
がつ

13日
にち

(木
もく

)・27日
にち

(木
もく

) 13:00～16:00 

たくさんのところから お金
かね

を借りて
か   

 困って
こま      

いる人
ひと

のための 弁護士
べ ん ご し

による 1 人
ひ と り

30分程度
ぷんていど

の相談
そうだん

です。 

定員
ていいん

：6人
にん

(予約
よ や く

が必要
ひつよう

) 

相談
そうだん

する本人
ほんにん

が来て
き  

 ください。家族
か ぞ く

が一緒
いっしょ

に来て
き   

も

良
い

いです。電話
で ん わ

で 相談
そうだん

は できません。 

相談
そうだん

場所
ば し ょ

・予約
よ や く

・質問
しつもん

：消費
しょうひ

生活
せいかつ

センター  

（中央区
ちゅうおうく

弁天
べんてん

1）☎207-3000 

不妊
ふ に ん

専門
せんもん

相談
そうだん

 

不妊
ふ に ん

(妊娠
にんしん

しない)・不育症
ふいくしょう

(流産
りゅうざん

などを繰
く

り返
かえ

し赤
あか

ち

ゃんができない人
ひと

)のための相談
そうだん

です。 

医師
い し

・助産師
じょさんし

による個別
こ べ つ

相談
そうだん

 4月
がつ

19日
にち

(水
すい

)・ 

5月
がつ

10
と お

日
か

(水
すい

)14:15～16:30 

予約制
よやくせい

(電話
で ん わ

で 申込
もうしこ

みが必要
ひつよう

)です。  

場所
ば し ょ

：市
し

保健所
ほけんじょ

(美浜区
み は ま く

幸 町
さいわいちょう

1) 

定員
ていいん

：早い
は や   

人
ひと

から 3組
くみ

 

予約
よ や く

・質問
しつもん

：健康
けんこう

支援課
し え ん か

 ☎238-9925 

 

女性
じょせい

のための 健康
けんこう

相談
そうだん

 

女性
じょせい

ホルモンなどのため 心
こころ

や身体
か ら だ

の調子
ちょうし

が悪
わる

い・

不
ふ

安
あん

だという人
ひと

が 相談
そうだん

できます。 

①女性
じょせい

医師
い し

(婦人科
ふ じ ん か

)による相談
そうだん

 

4月
がつ

19日
にち

(水
すい

)  13:15～15:20 

場所
ば し ょ

：市
し

保健所
ほけんじょ

(美浜区
み は ま く

幸 町
さいわいちょう

１) 

予約制
よやくせい

(電話
で ん わ

で 申込
もうしこ

みが必要
ひつよう

)です。 

②保健師
ほ け ん し

による電話
で ん わ

相談
そうだん

 

毎週
まいしゅう

月曜日
げつようび

～金曜日
きんようび

（土曜日
ど よ う び

は 除
のぞ

く） 

9:00～12:00 と 13:00～16:00 

予約
よ や く

・質問
しつもん

・相談
そうだん

：健康
けんこう

支援課
し え ん か

 ☎238-1220 

 

ひきこもり家族
か ぞ く

セミナー 

4月
がつ

28日
にち

(金
きん

) 13:30～16:30 

不登校
ふとうこう

(学校
がっこう

へ 行
い

けなかったり 行
い

かなかったり す

る)・ひきこもりの青年
せいねん

に 家族
か ぞ く

が どのように 対応
たいおう

したら いいのか カウンセラーに 相談
そうだん

できます。 

定員
ていいん

：早
はや

い人
ひと

から 30人
にん

 (申込
もうしこ

みが必要
ひつよう

です) 

場所
ば し ょ

：市
し

ひきこもり地域
ち い き

支援
し え ん

センター 

(美浜区
み は ま く

高浜
たかはま

2 こころの健康
けんこう

センター内
ない

) 

申込
もうしこみ

・質問
しつもん

：市
し

ひきこもり地域
ち い き

支援
し え ん

センター  

☎204-1606 

 

外
がい

国
こく

人
じん

のための 法
ほう

律
りつ

相
そう

談
だん

 

4月
がつ

17日
にち

(月
げつ

) 13:00～16:00  

千葉市
ち ば し

国
こく

際
さい

交
こう

流
りゅう

プラザ 会
かい

議
ぎ

室
しつ

 

( 中
ちゅう

央
おう

区
く

中
ちゅう

央
おう

2)で行
おこな

います。 

相談
そうだん

は 無料
むりょう

です。 

定員
ていいん

：早
はや

い人
ひと

から4
よ

人
にん

 

申込
もうしこ

みが 必要
ひつよう

です。 

通
つう

訳
やく

を 希
き

望
ぼう

する人
ひと

は  

申込む
もうしこ   

ときに 相
そう

談
だん

して ください。 

申込
もうしこみ

・質
しつ

問
もん

：千葉市
ち ば し

国
こく

際
さい

交
こう

流
りゅう

協
きょう

会
かい

 ☎202-3000 


