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千
ち

葉
ば

市
し

からのお知
し

らせ 

来自千叶市的信息 

保育所
ほいくじょ

(園
えん

) グループ型
がた

小規模
しょうきぼ

保育
ほ い く

 

家庭的
かていてき

保育
ほ い く

 第
だい

２次
じ

受付
うけつけ

を 行
おこな

います 

第 2 次受付保育所(园) 小组型小规模保育 

家庭式保育的申请 

募集在 11 月 1 日～15 日的第 1 次募集期间中没能

申请的、希望明年 4 月开始保育的儿童。 

详情，请问询下列各区保健福祉中心儿童家庭课。 

中央区：  ☎221-2172  若叶区：☎233-8150 

花见川区：☎275-6197    绿区：☎292-8137 

稻毛区：  ☎284-6137  美浜区：☎270-3150 
 

私立
し り つ

幼稚園
ようちえん

(長時間
ちょうじかん

預
あず

かり保育
ほ い く

)の 園児
え ん じ

を募集
ぼしゅう

 

募集私立幼稚园(长时间托儿保育)的儿童 

在市内的一部分幼稚园中， 

原则上实行 7:30～18:30 

的长时间托儿保育。 

希望入托的人请直接问询 

各幼稚园。 

也可以浏览本市的网页。 

详情，请问询。 

问询：儿童企画课  ☎245-5659 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

就学
しゅうがく

援助
えんじょ

制度
せ い ど

を 知って
 し

いますか？ 

您知道就学援助制度吗? 

为正在抚养上市内中小学的孩子、有经济困难的家长，

援助孩子的学习用品费和午餐费等。 

对象：符合下列任何一项条件的家长 

①生活保护被停止或被废除 

  ②免缴市民税 

  ③领受儿童抚养津贴 

  ④减免国民年金或国民健康保险费 

  ⑤有其他经济困难等特别理由 

申请：请在孩子上学的学校领取申请书，填写好申请

书上的必要事项，提交给学校。 

问询：学事课  ☎245-5928 

 

指定
し て い

自転車
じてんしゃ

駐 車 場
ちゅうしゃじょう

 定期
て い き

利用
り よ う

の申込
もうしこみ

 

指定自行车停车场定期利用的申请 

本市目前正在受付自行车、小型摩托车(50cc 以下)、

摩托车(50cc～125cc以下)的年间定期利用(2014

年４月 1 日～2015 年３月 31 日)的申请。 

申请方法：请到区役所或 

附近的指定自行车 

停车场领取「指定 

自行车停车场定期 

利用事前受付通知 
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この情報誌は、下記のアドレスよりダウンロードすることができます。 

本信息报可以在下列网页下载 

http://www.ccia-chiba.or.jp/005003jyoho/index02.html 

 

发行：(公财)千叶市国际交流协会(千葉市国際交流協会) 

〒260-0013 千葉市中央区中央 2-5-1 千葉中央ﾂｲﾝﾋﾞﾙ 2 号館 8 階 

TEL：043-202-3000 FAX：043-202-3111 

URL：http://www.ccia-chiba.or.jp/ 

中国语服务时间：周一至周五 15：00～19：30 

千叶市生活信息报      千葉市生活情報誌   

千叶市・ちば 
 

除本信息报之外，在千叶市国际交流协会网页的博客上也有刊登各种信息。 

记事网址： http://cciachiba.blog21.fc2.com/ 

如果您需要咨询市政府或区政府, 请拨打市政热线：043-245-4894  (时间 平日 8:30～21:00 ,  

周六、日和节假日 8:30～17:00) 传真：043-248-4894  网址：call4894@chihanachan-chiba.jp 
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(指定
し て い

自転車
じてんしゃ

駐車場
ちゅうしゃじょう

定期
て い き

利用
り よ う

事前
じ ぜ ん

受付
うけつけ

のお知
し

ら 

せ)」，填写「通知」附带的往复明信片上的必要

事项，寄往〒260-8722 千葉
ち ば

市
し

役所
やくしょ

自転車
じてんしゃ

対策課
たいさくか

。 

  也可以在网上申请。 

申请期间：截止于 12 月 16 日(周一)。请尽快申请。 

利用费用：因自行车停车场而异，请参照「通知」。 

结果的通知：使用往复明信片申请的人，将于明年 

1 月 6 日以后寄送结果通知书。在网上申请的人，

将于明年 1 月 8 日发送邮件通知。在本市的网页

上也将公布。 

利用登录：当选人请办理利用登录手续。 

追加募集：有空位的停车场将进行追加募集。从明年

2 月 14 日开始至 21 日为止受付申请。详情，

将于 2 月 14 日在停车场、区役所以及千叶市的

网页上公布。 

问询：市役所呼叫中心  ☎245-4894 

 

冬
ふゆ

の交通
こうつう

安全
あんぜん

運動
うんどう

 12/10(火
か

)～31(火
か

) 

たいせつな 目標
もくひょう

 

冬季交通安全活动 12/10(周二)～31(周二) 

重点目标 

①根绝酒后驾驶 

②防止儿童和老人 

发生交通事故 

③防止在黄昏和夜间 

步行的人及骑自行车 

的人发生交通事故 

④所有座椅都请彻底的 

正确使用安全带和安全帽 

问询：市民服务课  ☎245-5148 

 

生活
せいかつ

に困
こま

っている人
ひと

や 仕事
し ご と

を見
み

つけたい人
ひと

が 相談
そうだん

できる場所
ば し ょ

が 増
ふ

えました 

为生活上有困难和想找工作的人增设了咨询处 

★千叶市生活自立、工作相谈中心(新设) 

生活自立、工作相谈中心是为在生活上抱有不安以及

找工作没有自信的人开设的职业训练和生活再建的咨

询窗口。 

请一定利用。 

地点：中央保健福祉中心 (きぼーる 11 楼) 

稻毛保健福祉中心 1 楼 

咨询时间：周一～周五(节日、年末年始休息) 

8:30～17:30 免费 

问询：保护课  ☎245-5165 

12月
がつ

は 不法
ふ ほ う

投棄
と う き

防止
ぼ う し

強化
きょうか

月間
げっかん

です 

「不法
ふ ほ う

投棄
と う き

をしない させない」 

12 月为非法丢弃防止强化月 

「绝不非法丢弃  绝不让非法丢弃」 

把垃圾扔到路边或空地，不遵守扔垃圾规则的行为称

为非法丢弃。请遵守垃圾的分类等规则。 

不用的家电制品及大型垃圾须按规定的方法处理。经

常有驾驶轻型卡车巡回收集废品的业者，这类业者是

没有经过市政府批准的不法业者。可能会高收费引发

纠纷，务请注意。 

问询：收集业务课 ☎245-5246 

 

行
い

ってみましょう！ 

去看一看吧！ 

Cサイドクリスマス2013  12/25(水
すい

)まで 

海滨圣诞节 2013   到 12/25(周三)为止 

千叶港塔(中央区
ちゅうおうく

中央港
ちゅうおうみなと

)将在期间中用温暖浪漫的 

灯饰来迎接大家。 

内容如下： 

＊圣诞节彩灯树(17:00 开始点灯) 

  周一～周五 20:00 结束 

  (馆内 19:00 闭馆) 

  周六、周日、节日 22:00 结束 

(馆内 20:00 闭馆) 

12/21(周六)～25(周三)  

24:00 结束(馆内 21:00 闭馆) 

＊灯饰 

  周一～周五 17:00、18:00、 

19:00，共 3 次。 

周六、周日、节日 17:00～20:00 

每间隔 30 分钟点灯一次。 

12/21(周六)～12/25(周三) 

17:00～21:00  每间隔 30 分钟点灯一次。 

问询：千叶港塔(千葉
ち ば

ポートタワー) ☎241-0125 

 

千葉
ち ば

都心
と し ん

 イルミネーション 

ルミラージュちば 2013 

千叶都心  灯饰 

灯幻千叶 2013 

从千叶站前开始，散步道、中央公园，都有彩灯装饰。

到明年 1/13(节日)为止。 

点灯时间：17:00～23:00 

          ＊12/31(周二)至翌日凌晨 3:00 

问询：产业支援课  ☎245-5277 
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冬休み
ふゆやす

 子
こ

ども体験
たいけん

教室
きょうしつ

「絵
え

手紙
て が み

で来年
らいねん

の 

卓上
たくじょう

カレンダーを つくろう！」 

寒假儿童体验教室 

「用画儿信作明年的桌上日历！」 

12 月 25 日(周三) 10:00～12:00 和 13:30～

15:30，共两次。 

地点：三阳 media 

      花卉美术馆 

      (稻毛海浜公园内) 

对象：小学生 

定员：先到者各次 15 人 

费用：①材料费 100 日元 

      ②入场费 大人300日元 中小学生150日元 

报名、问询：三阳 media 花卉美术馆 

(三陽
さんよう

メディアフラワーミュージアム) 

            ☎277-8776 

 

子育て
こ そだ

ママの おしゃべりタイム 

育儿妈妈的聊天时间 

各场时间均为 10:00～12:00。 

育儿中的妈妈和孕妇聚集在一起就育儿问题交换意见。

可以带着孩子一起参加，时间内出入自由。 

请当天直接到会场。 

①中央区 

  地点：新宿公民馆  12 月 16 日(周一) 

  问询：松之丘公民馆  ☎261-5990 

②花见川区 

  地点：幕张公民馆 12 月 12 日(周四) 

  问询：幕张公民馆  ☎273-7522 

③稻毛区：小中台公民馆 12 月 16 日(周一) 

  问询：小中台公民馆  ☎251-6616 

④若叶区：千城台公民馆 12 月 12 日(周四) 

          みつわ台公民馆 12 月 19 日(周四) 

  问询：千城台公民馆  ☎237-1400 

⑤绿区：誉田公民馆 12 月 16 日(周一) 

  问询：誉田公民馆  ☎291-1512 

⑥美浜区：高浜公民馆 12 月 20 日(周五) 

  问询：稻浜公民馆  ☎247-8555 

 

都賀駅前
つ が え き ま え

・子育
こ そ だ

てリラックス館
かん

 

都贺站前育儿轻松馆 

本市为了支援育儿中的妈妈，在各区开设了「育儿轻

松馆」。若叶区的「都贺站前育儿轻松馆」2 号馆已

于本月开馆。请一定随意利用。 

地点：若叶区西都贺 3-2-8 M·G·O ビル 1 楼 

时间：周一～周六 10:00～16:00 

对象：学龄前儿童及其家长 

费用：免费。 

问询：保育支援课  ☎245-5105 

 

ジェフの 選手
せんしゅ

から 学ぼう
まな

！ 

１Ｄay サッカースクール 

向 JEF 的选手学习！ 

1 日足球班 

明年 1 月 11 日(周六)  

10:00～12:00 

地点：稻毛海浜公园体育设施 

对象：小学生 

定员：先到者 130 人 

费用：1,000 日元 

报名、问询：稻毛海浜公园体育设施 

☎247-2443 

 

JFEスチール東日本
ひがしにほん

製鉄所
せいてつじょ

 

「冬休み
ふゆやす    

 工 場
こうじょう

見
けん

学会
がくかい

」 

JFE钢铁东日本制铁所「寒假工厂参观会」 

12月15日(周日)、21日(周六)、24日(周二)，在JFE

东日本制铁所(中央区
ちゅうおうく

川崎町
かわさきまち

)举办工厂参观会。时间为 

10:00～12:00和13:15～15:15，一日2场。 

雨天照常进行。 

＊请利用电车和巴士来工厂。 

对象：小学生以上的人(小学生需要家长伴同) 

定员：先到者80人 

报名、问询：JFE东日本制铁所  ☎262-2205 

           (平日8:30～17:00) 

 

生涯
しょうがい

学習
がくしゅう

センターの 催
もよお

し 映画
え い が

上映会
じょうえいかい

 

生涯学习中心的活动  电影上映会 

①周四名片电影馆 12 月 12(周四) 

「莉莉玛莲(リリー・マルレーン)」 

②亲子动漫上映会 12 月 14 日(周六) 

 「迪斯尼动漫(圣诞节颂歌)」 

「藤城清治影画(卖火柴的小女孩)」 

③周一古典影片上映会 12 月 16 日(周一) 

「壮烈的人生！(素晴
す ば

らしき哉
かな

 人
じん

生
せい

！)」 

时间均为 10:00 和 14:00，各两场。 

定员：先到者①③各场 250 人  ②各场 80 人 

上映时间的 30 分钟前可以入场。 

问询：生涯学习中心  ☎207-5820 
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みどりの楽講
がっこう

 

「華
か

道家
ど う か

が教
おし

えるアートな松飾
まつかざ

り」 

绿色乐讲「花道家讲授的艺术松饰」 

12 月 21 日(周六) 10:00～12:00 

地点：千叶公园好日亭(中央区
ちゅうおうく

弁天
べんてん

3) 

对象：15 岁以上的人 

定员：先到者 20 人 

费用：1,000 日元(包括盒饭) 

报名、问询：カフェ・ハーモニー   

☎080-4940-2525 

 

保健
ほ け ん

・相談
そうだん

 

保健、咨询 

感染性
かんせんせい

胃
い

腸炎
ちょうえん

や 食 中 毒
しょくちゅうどく

に 注意
ちゅうい

！ 

请注意传染性肠胃炎及食物中毒！ 

从冬季开始一直到初春这段时间容易流行因诺罗病菌

引起的传染性肠胃炎和食物中毒。 

其症状为呕吐和腹泻。因传染性强，常常是引起集体

发生和食物中毒的主要原因。 

儿童和老人容易发生病情恶化。请加强预防对策，以

避免传染。 

预防对策 

★在患者的粪便和呕吐物中会带有大量的细菌。在处

理该粪便和呕吐物时，请戴一次性口罩和手套迅速

处理。 

处理污物之后，请用肥皂彻底搓洗手指并冲洗干净。 

★在上厕所后、吃饭前和做饭时，都请先洗干净手并

使用清洁的毛巾。 

★作饭的人有呕吐、腹泻、发烧等症状时，请勿直接

触摸食品。 

★牡蛎等带壳的贝类，请务必热透(85 度以上、加热

1 分钟以上) 方可食用。 

问询：市保健所感染症对策课  ☎238-9974 

 

インフルエンザを 予防
よ ぼ う

しましょう 

请预防流感 

容易流行流感的季节业已到来。为了预防感染，请注

意下列几点。 

①回家时和吃饭前，注意洗手和漱口。 

②尽量少去人多拥挤和热闹的地方。 

③保证充分的睡眠和休息，注意饮食的营养和均衡。 

④有症状时，注意「咳嗽时的礼貌」戴上口罩。 

⑤保持适当的室内湿度(湿气 50%～60%) 

⑥进行预防接种。65 岁以上的人在 12 月底前接种时

费用为 1,500 日元(免缴市民税的家庭成员免费)。 

问询：市保健所感染症对策课  ☎238-9974 

 

心配
しんぱい

ごと相談
そうだん

 

担心事咨询 

可以咨询任何担心事。 

周一～周五(节日除外) 10：00～15：00。 

地点：市社会福祉协议会担心事相谈所 

(中央
ちゅうおう

区
く

千葉
ち ば

寺町
でらちょう

ハーモニープラザ内) 

咨询员为民生委员及儿童委员等。 

当面咨询和电话咨询均可。 

报名、问询：担心事咨询所  ☎209-8860 

 

お知
し

らせしてある 検診
けんしん

を忘
わす

れずに 

请勿忘记已通知您的检诊 

①癌检诊 

  为了早期发现早期治疗，请定期参加检诊。 

  ＊明年 1 月以后将会非常拥挤，请尽快检查。 

  ＊今年的免费券的有效期限为 12 月 31 日(周二)。 

②齿周(牙周)疾患(急病)检诊(牙龈等的检诊) 

  牙周病是口臭和掉牙的主要原因，也与糖尿病、动

脉硬化、心肌梗塞等各种急病有密切的关连。为了

早期发现，请参加齿周疾患检诊。 

对象：截止于明年 3 月 31 日，到达 40、50、60、

70 岁的人 

问询：健康支援课  ☎238-9930 

 

税理士
ぜ い り し

による税
ぜい

の相談
そうだん

 

税理士的税务咨询 

12 月 24 日(周二) 10:00～15:00、于若叶区役所

3 楼。需要预约。电话咨询不可。 

不代作资料。 

报名、问询：广听课  ☎245-5609 

 

外
がい

国
こく

人
じん

のための 無料
むりょう

法
ほう

律
りつ

相
そう

談
だん

 

面向外国人的免费法律咨询 

12 月 16 日(周一) 17:00～20:00 

在千叶市国际交流广场会议室 

(中央区
ちゅうおうく

中央
ちゅうおう

2)进行。 

定员：先到者 4 人 

      需要预约。 

需要翻译的人请事先商定。 

报名、问询：千叶市国际交流协会   

☎202-3000 

 

 


