
全て
すべ  

の相談
そうだん

・サービスは 日本語
に ほ ん ご

で話し
はな  

をします。 ☎の市外
しがい

局 番
きょくばん

は 043 です。    1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

千葉市
ち ば し

からのお知
し

らせ 

来年
らいねん

4月
がつ

に入
はい

る保育所
ほいくしょ

（園
えん

）児童
じ ど う

を 募集
ぼしゅう

 

申込
もうしこみ

：入所
にゅうしょ

したい 保育所
ほ い く し ょ

（園
えん

）で 申込書
もうしこみしょ

を  

もらって 直接
ちょくせつ

 申
もう

し込
こ

んで ください。 

受付
うけつけ

：11/4(金
きん

)～11/18(金
きん

) 9:00～18:00 

   （土曜日
ど よ う び

は 12:00 まで 日曜日
に ち よ う び

は 休
やす

み） 

質問
しつもん

：区
く

の保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

センターこども家庭課
か て い か

 

中央
ちゅうおう

☎221-2172  花見川
は な み が わ

☎275-6197 

稲毛
い な げ

 ☎284-6137   若葉
わ か ば

 ☎233-8150 

緑
みどり

 ☎292-8137  美浜
み は ま

 ☎270-3150 

 

来年
らいねん

4月
がつ

からの 子
こ

どもルーム利用者
りようしゃ

 募集
ぼしゅう

 

授業
じゅぎょう

が 終
お

わった後
あと

に 遊
あそ

びと 生活
せいかつ

の場所
ば し ょ

として利
り

用
よう

できます。（多
おお

くの小学校
しょうがっこう

に あります） 

対象
たいしょう

となる子
こ

ども： 

千葉市
ち ば し

に 住
す

んでいて 昼間
ひ る ま

 仕事
し ご と

などで 親
おや

が 家
いえ

に 

いない 子
こ

どもで 

①来年
らいねん

4月
がつ

に 小学
しょうがく

１～３年生
ねんせい

になる 子
こ

ども 

②来年
らいねん

4月
がつ

に 小学
しょうがく

４～6年生
ねんせい

になる 障害
しょうがい

の ある

子
こ

ども 

申込
もうしこみ

： 

①申込書
もうしこみしょ

を もらう場所
ば し ょ

 

・区
く

の保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

センター 

こども家庭課
か て い か

 

 市民
し み ん

センター 連絡所
れんらくしょ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

市
し

役所
やくしょ

1階
かい

案内
あんない

 

・ホームページから 印刷
いんさつ

することも できます。 

 city.chiba.jp/cfc/kenzenikusei/ 

②申込書
もうしこみしょ

に 必要
ひつよう

なことを 書
か

いて「就労
しゅうろう

証明書
しょうめいしょ

」

などの 書類
しょるい

を つけて 利用
り よ う

したい 子
こ

どもルーム

のある 区
く

の保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

センターこども家庭課
か て い か

に

郵送
ゆうそう

 または 持
も

っていきます。 

利用
り よ う

時間
じ か ん

： 

・月
げつ

～金曜日
き ん よ う び

  13:00～18:00（延長
えんちょう

19:00） 

・土曜日
ど よ う び

       8:30～16:30（延長
えんちょう

なし） 

・短縮
たんしゅく

授業
じゅぎょう

日
ひ

 11:30～18:00 （延長
えんちょう

19:00） 

・学校
がっこう

行事
ぎょうじ

などによる 振
ふ

り替
か

えの 休日
きゅうじつ

 

 春
はる

・夏
なつ

・秋
あき

・冬休
ふゆやす

み（月
げつ

～金曜日
き ん よ う び

） 

            8:00～18:00（延長
えんちょう

19:00） 

料金
りょうきん

（1 カ月
げつ

あたり） 

・子
こ

ども一人
ひ と り

 7,200円
えん

（延長
えんちょう

はプラス 1,000円
えん

） 

・同
おな

じ家族
か ぞ く

の 二人目
ふ た り め

からは半額
はんがく

（延長
えんちょう

は同
おな

じ） 

・親
おや

が 納
おさ

めた税金
ぜいきん

の額
がく

によって料金
りょうきん

が 安
やす

くなるこ

とが あります 

・その他
ほか

に おやつの料金
りょうきん

が 2,000円
えん

かかります 

申込
もうしこみ

・質問
しつもん

：区
く

の保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

センターこども家庭課
か て い か

 

 中央
ちゅうおう

☎221-2172  花見川
は な み が わ

☎275-6421 

 稲毛
い な げ

 ☎284-6137  若葉
わ か ば

 ☎233-8150 

 緑
みどり

 ☎292-8137  美浜
み は ま

 ☎270-3150 

 

 

2011年
ねん

11月号
がつごう

 

やさしい日本語版
に ほ ん ご ば ん

 

第
だい

２２号
ごう

 

 

この情報誌
じょうほうし

は 下
した

の URL よりダウンロードすることができます。 

http://www.ccia-chiba.or.jp/005003jyoho/index03.html 

 

発
はっ

  行
こう

：財団
ざいだん

法人
ほうじん

千葉市
ち ば し

国際
こくさい

交 流
こうりゅう

協 会
きょうかい

 

編
へん

 集
しゅう

：T A N K 

〒260-0013千葉
ち ば

市
し

中央区
ちゅうおうく

中 央
ちゅうおう

2-



5-1 千葉
ち ば

中 央
ちゅうおう

ツインビル 2号館
ごうかん

8階
かい

 
TEL：043-202-3000 FAX：043-202-3111 

URL：http://www.ccia-chiba.or.jp/ 
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千葉市生活情報誌（ちばし せいかつ じょうほうし） 

千
ち

 葉
ば

 市
し

・ち ば 

 

http://www.ccia-chiba.or.jp/


全て
すべ  

の相談
そうだん

・サービスは 日本語
に ほ ん ご

で話し
はな  

をします。 ☎の市外
しがい

局 番
きょくばん

は 043 です。    2 

動
どう

物
ぶつ

と 仲
なか

良
よ

く 暮
く

らす ために 

11月
がつ

は 「動
どう

物
ぶつ

による 危害
き が い

を 防
ふせ

ぐための 強
きょう

化
か

月間
げっかん

」です。この機会
き か い

に 動
どう

物
ぶつ

の 性質
せいしつ

や 行
こう

動
どう

を 正
ただ

し

く 理解
り か い

して 動物
どうぶつ

との ふれあいに ついて考
かんが

えま

しょう。 

①犬
いぬ

を 飼
か

っている 人
ひと

へ 

 ・犬
いぬ

は 必
かなら

ず 登
とう

録
ろく

し 毎
まい

年
とし

1
いっ

回
かい

 狂
きょう

犬
けん

病
びょう

の 予
よ

 

防
ぼう

注射
ちゅうしゃ

を 受
う

けてください。｢犬
いぬ

鑑
かん

札
さつ

｣と ｢狂
きょう

 

犬
けん

病
びょう

 予防
よ ぼ う

注射
ちゅうしゃ

 済
ずみ

票
ひょう

｣を 首
くび

輪
わ

などに 

必
かなら

ず 付
つ

けて ください。 

 ・犬
いぬ

の 放
はな

し飼
か

いは 他
ほか

の人
ひと

に  

恐
きょう

怖
ふ

を 与
あた

えるので 禁止
き ん し

 

されています。散
さん

歩
ぽ

の時
とき

も 紐
ひも

を 

離
はな

さないように してください。 

 ・犬
いぬ

が死
し

んだとき・飼
か

っている人
ひと

が 住
す

まいを変
か

え

たとき・飼
か

っている犬
いぬ

が 人
ひと

をかんだとき  

は報告
ほうこく

が 必
ひつ

要
よう

です。 

②猫
ねこ

を 飼
か

っている 人
ひと

へ 

 ・猫
ねこ

は 家
いえ

の中
なか

で 飼
か

いましょう。 

外
そと

で 飼
か

うと 排
はい

泄
せつ

物
ぶつ

(フン)などで  

周
まわ

りの 人
ひと

たちの 迷
めい

惑
わく

に  

なります。猫
ねこ

にとっても 交通
こうつう

事故
じ こ

に あったり 

  病気
びょうき

に 感染
かんせん

したり 危険
き け ん

を 避ける
さ   

ことが  

できます。 

 ・猫
ねこ

が 逃げ出したり
に  だ     

 災害
さいがい

の時
とき

に 備えて
そ な     

 迷子
ま い ご

 

  札
ふだ

や マイクロチップ などを 付
つ

けて おきまし

ょう。 

質
しつ

問
もん

：動物
どうぶつ

保護
ほ ご

指導
し ど う

センター ☎258-7817 

 

行
い

ってみましょう！ 

まなびフェスタ 参
さん

加
か

者
しゃ

 募
ぼ

集
しゅう

 

生
しょう

涯
がい

学
がく

習
しゅう

センター( 中
ちゅう

央
おう

区
く

弁
べん

天
てん

3) 

①12月
がつ

3 日
み っ か

(土
ど

) 

★ゴールデンサンタ パンを パン工
こう

場
じょう

で 作
つく

ろう 

10:00 と 14:00 の ２回
に か い

です。 

対
たい

象
しょう

：４歳
    さい

～小
しょう

学
がく

生
せい

(就学前
しゅうがくまえ

の 子
こ

どもは  

保
ほ

護
ご

者
しゃ

同
どう

伴
はん

)。 

定
てい

員
いん

：早
はや

い人
ひと

から各
かく

20人
にん

 

費用
ひ よ う

：1,600 円 

申
もうし

込
こみ

：11月
がつ

1
つい

日
たち

から 電話で 

    大竹
おおたけ

さん ☎206-1762 

②12月
がつ

4 日
よ っ か

(日
にち

) 

★世
せ

界
かい

の 音
おん

楽
がく

で リズム遊
あそ

び 

10:00 と 11:00 の２回
かい

 

対象
たいしょう

：0～3歳児
さ い じ

と 保
ほ

護
ご

者
しゃ

 

定
てい

員
いん

：各
かく

時
じ

間
かん

12組
くみ

。費
ひ

用
よう

：1
ひと

組
くみ

500円
えん

 

申
もうし

込
こみ

：往
おう

復
ふく

はがき 

〒260-0822 中
ちゅう

央
おう

区
く

蘇
そ

我
が

3-3-3 

五十嵐
い が ら し

さん宛
あて

。お子
こ

さんの 月
げつ

齢
れい

（何歳
なんさい

何カ月
な ん か げ つ

） 

も 記入
きにゅう

 

★時
じ

代
だい

衣
い

装
しょう

 ファッションショー  

～郷
きょう

土
ど

館
かん

 コレクション～  

12:30 から 

対
たい

象
しょう

：Ⅰ 身
しん

長
ちょう

145 ㎝以上
いじょう

の人
ひと

 

Ⅱ 100～120 ㎝ くらいの 人
ひと

 

定
てい

員
いん

：Ⅰ 早
はや

い人
ひと

から 7人
にん

  Ⅱ 早
はや

い人
ひと

から 2
ふ

人
たり

 

申
もうし

込
こみ

：郷
きょう

土
ど

卙
はく

物
ぶつ

館
かん

 ☎222-8231 

★ネイチャーゲーム＆クリスマスサンタを作
つく

ろう

Ⅰ14:00  Ⅱ15:00  Ⅲ16:00 

定
てい

員
いん

：各
かく

回
かい

 早
はや

い人
ひと

から 10人
にん

 

費
ひ

用
よう

：各
かく

回
かい

 200円
えん

 

※就
しゅう

学
がく

前
まえ

の 子
こ

どもは 保
ほ

護
ご

者
しゃ

同
どう

伴
はん

 

申
もうし

込
こみ

：杉山
すぎやま

さん ☎243-6633 

  ★2011年
ねん

 クリスマスケーキ 作
づく

り 14:00 

対
たい

象
しょう

：小
しょう

学
がく

生
せい

 

定
てい

員
いん

：24人
にん

 

費
ひ

用
よう

：1,500円
えん

 

申
もうし

込
こみ

：往
おう

復
ふく

はがきで  

〒267-0066 緑
みどり

区
く

あすみが丘
おか

1-44-24 

    吉
よし

永
なが

さん 

質
しつ

問
もん

：生
しょう

涯
がい

学
がく

習
しゅう

センター ☎207-5820  

第４
だいよん

月
げつ

曜
よう

日
び

は 休み
やす   

です。 

 

南部
な ん ぶ

青尐年
せいしょうねん

センター ｢親
おや

子
こ

で クッキング｣ 

12月
がつ

10
と お

日
か

(土
ど

) 10:00～13:30 

 

 

 



全て
すべ  

の相談
そうだん

・サービスは 日本語
に ほ ん ご

で話し
はな  

をします。 ☎の市外
しがい

局 番
きょくばん

は 043 です。    3 

ハッシュドビーフ・簡
かん

単
たん

スイーツ・ 

カラフル 野
や

菜
さい

スープを作
つく

ります。 

対
たい

象
しょう

：小
しょう

・中
ちゅう

学
がく

生
せい

と その保
ほ

護
ご

者
しゃ

(２
ふ

人
たり

1
ひと

組
くみ

) 

定
てい

員
いん

：早
はや

い人
ひと

から 12組
くみ

 (24人
にん

) 

費
ひ

用
よう

：1
ひと

組
くみ

 1,000円
えん

 

申
もうし

込
こみ

：南部
な ん ぶ

青尐年
せいしょうねん

センター ☎264-8995 

月
げつ

曜
よう

日
び

と祝
しゅく

日
じつ

は 休
やす

みです 

 

生 涯
しょうがい

学 習
がくしゅう

 センターの 映
えい

画
が

 上
じょう

映
えい

会
かい

 

①親
おや

子
こ

アニメ 上
じょう

映
えい

会
かい

 ｢ピーターパンの 冒険
ぼうけん

｣ほか 

 11月
がつ

12日
にち

(土
ど

) 

②木
もく

曜
よう

 名画座
め い が ざ

 ｢仁
じん

義
ぎ

｣ 11月
がつ

17日
にち

(木
もく

) 

③クラシック名画
め い が

 上
じょう

映
えい

会
かい

 ｢パラダイン 夫
ふ

人
じん

 

 の恋
こい

｣  11月
がつ

27日
にち

(日
にち

) 

何
いず

れも 時間
じ か ん

は 10:00 と 14:00 の２回
かい

 

定員
ていいん

：早
はや

い人
ひと

から①③各
かく

 80人
にん

 ②250人
にん

  

質問
しつもん

：生涯
しょうがい

学習
がくしゅう

センター ☎207-5820 

 

ハーモニー シアター ｢仔
こ

鹿
じか

 物
もの

語
がたり

｣ 

12月
がつ

3
みっ

日
か

(土
ど

) 10:00～12:10 男
だん

女
じょ

 共
きょう

同
どう

 参
さん

画
かく

 セ

ンター(中央区
ちゅうおうく

千葉
ち ば

寺町
でらちょう

ハーモニープラザ内
ない

) 

定
てい

員
いん

：早
はや

い人
ひと

から 200人
にん

 

申込
もうしこみ

・質
しつ

問
もん

：男女
だんじょ

共同
きょうどう

参画
さんかく

センター ☎209-8771 

      月曜日
げ つ よ う び

・祝日
しゅくじつ

は休
やす

みです 

 

ヨガ 入 門
にゅうもん

 

11月
がつ

12日
にち

・19日
にち

・26日
にち

の土曜日
ど よ う び

(全
ぜん

3回
かい

) 

13:30～15:30 

場所
ば し ょ

：南部
な ん ぶ

青尐年
せいしょうねん

センター(中央区
ちゅうおうく

白旗
しらはた

1) 

対象
たいしょう

：16歳
さい

以上
いじょう

の人
ひと

 

定員
ていいん

：早い
はや

人
ひと

から 20人
にん

 

費用
ひ よ う

：300円
えん

(保険料
ほけんりょう

です) 

申込
もうしこみ

・質問
しつもん

：南部
な ん ぶ

青尐年
せいしょうねん

センター 

  ☎264-8995 月曜日
げ つ よ う び

・祝日
しゅくじつ

は休
やす

みです 

 

縄 文
じょうもん

ムラまつり 

加曽利
か そ り

貝塚
かいづか

卙物館
はくぶつかん

では 縄文
じょうもん

時代
じ だ い

の 生活
せいかつ

を 体験
たいけん

で

きる ｢縄文
じょうもん

ムラまつり｣の イベントを します。 

日時
に ち じ

：11月
がつ

13日
にち

～27日
にち

の 毎週
まいしゅう

日曜日
に ち よ う び

  

10:00～15:00 

場所
ば し ょ

： 加曽利
か そ り

貝塚
かいづか

卙物館
はくぶつかん

（若葉区
わ か ば く

桜木
さくらぎ

8） 

縄文
じょうもん

体験
たいけん

：弓
ゆみ

ぎり法
ほう

で「火
ひ

おこし」してみよう・ 

石
いし

皿
ざら

と すり石
いし

で ドングリを 粉
こな

にしてみよう・ 

ブンブンごまを 作
つく

って 遊
あそ

ぼう・土
つち

笛
ぶえ

を吹
ふ

いて 

縄文
じょうもん

の音
おと

を聞
き

こう・縄文服
じょうもんふく

を 着
き

てみよう。 

土器作り
ど き づ く   

実演
じつえん

：卙物館
はくぶつかん

の 資料
しりょう

をモデルにした 

土器
ど き

を 作
つく

るところを 見
み

てみよう。 

13日
にち

・20
は つ

日
か

の日曜日
に ち よ う び

は土器作
ど き づ く

りが 27日
にち

の

日曜日
に ち よ う び

は 土器
ど き

を 火
ひ

で焼
や

いて 完成
かんせい

するところが 

見
み

られます。 

費用
ひ よ う

：どちらも無料
むりょう

 （卙物館
はくぶつかん

見学
けんがく

をする場合
ば あ い

は

入 館 料
にゅうかんりょう

大人
お と な

60円
えん

・子
こ

ども 30円
えん

かかります。） 

質問
しつもん

：加曽利
か そ り

貝塚
かいづか

卙物館
はくぶつかん

 ☎231-0129 

月曜日
げ つ よ う び

・祝日
しゅくじつ

は休
やす

みです 

 

「観光地
かんこうち

美化
び か

キャンペーン」参加者
さんかしゃ

募集
ぼしゅう

 

11月
がつ

26日
にち

(土
ど

)に 海辺
う み べ

を 清掃
せいそう

して きれいにする

作業
さぎょう

に 参加
さ ん か

できる人
ひと

を 募集
ぼしゅう

します。 

雨
あめ

が 降
ふ

ったら 中止
ちゅうし

です。 

★いなげの浜
はま

 8:00～10:00 

  集合
しゅうごう

場所
ば し ょ

は 稲毛
い な げ

海浜
かいひん

公園
こうえん

ビーチセンターの前
まえ

 

★検
け

見
み

川
がわ

の浜
はま

 8:30～10:30 

  集合
しゅうごう

場所
ば し ょ

は 稲毛
い な げ

海浜
かいひん

公園
こうえん

サイクリングセンター

の裏側
うらがわ

 

申込
もうしこみ

・質問
しつもん

：千葉市
ち ば し

観光
かんこう

協会
きょうかい

 ☎222-0300 

       申込
もうしこみ

は 11月
がつ

18日
にち

(金
きん

)まで 

 

健
けん

 康
こう

・保
ほ

 健
けん

 

就学前
しゅうがくまえ

の健康
けんこう

診断
しんだん

 

市
し

では 11月
がつ

1
つい

日
たち

(火
か

)から 小学校
しょうがっこう

に 入
はい

る前
まえ

の 子
こ

どもに 健康
けんこう

診断
しんだん

を します。対象
たいしょう

になる 子
こ

どもの 

保護者
ほ ご し ゃ

には 郵便
ゆうびん

はがきで ｢就学
しゅうがく

時
じ

健康
けんこう

診断
しんだん

通知書
つ う ち し ょ

｣を 送
おく

りました。通知書
つ う ち し ょ

が 届
とど

いていない人
ひと

は 

保健
ほ け ん

体育課
た い い く か

（☎245-5943）に 電話
で ん わ

してください。 

対象
たいしょう

：2005年
ねん

4月
がつ

2
ふつ

日
か

～2006年
ねん

4月
がつ

1
つい

日
たち

に 生
う

ま 

れた 小学校
しょうがっこう

・特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

に入
はい

りたい人
ひと

 

9月
がつ

1
つい

日
たち

までに 外国人
がいこくじん

登録
とうろく

を 済
す

ませた 子
こ

どもの 

 



全て
すべ  

の相談
そうだん

・サービスは 日本語
に ほ ん ご

で話し
はな  

をします。 ☎の市外
しがい

局 番
きょくばん

は 043 です。    4 

保護者
ほ ご し ゃ

には ｢入学
にゅうがく

申請書
しんせいしょ

｣を 郵便
ゆうびん

で 送
おく

りました。

来年
らいねん

4月
がつ

から 市立
し り つ

の小学校
しょうがっこう

に 入学
にゅうがく

させたい 

保護者
ほ ご し ゃ

は ｢入学
にゅうがく

申請書
しんせいしょ

｣を 返送
へんそう

してください。 

9月
がつ

2
ふつ

日
か

以降
い こ う

に 外国人
がいこくじん

登録
とうろく

を した人
ひと

は 学事課
が く じ か

に 

相談
そうだん

してください。 

相談
そうだん

・質問
しつもん

：学事課
が く じ か

 ☎245-5927 

 

忘
わす

れずに 特定健康診査
とくていけんこうしんさ

・健康診査
けんこうしんさ

 

市
し

では 生活
せいかつ

習 慣 病
しゅうかんびょう

を 防
ふせ

ぐため 特定健康診査
とくていけんこうしんさ

・ 

健康診査
けんこうしんさ

を します。対象
たいしょう

になる人
ひと

には 5月
がつ

に 

受診券
じゅしんけん

（シール）を 送
おく

ってあるのでまだ 受診
じゅしん

して

いない人
ひと

は 早
はや

めに しましょう。 

なお 4月
がつ

2
ふつ

日
か

 以降
い こ う

に 国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

・後期
こ う き

高齢者
こうれいしゃ

医療
いりょう

に 加入
かにゅう

した人
ひと

 また受診券
じゅしんけん

（シール）を 失
な

くし

た人
ひと

は 健康
けんこう

保険課
ほ け ん か

に 連絡
れんらく

してください。 

会社
かいしゃ

の健康
けんこう

保険
ほ け ん

・健康
けんこう

保険
ほ け ん

組合
くみあい

に 加入
かにゅう

している 

本人
ほんにん

と 被
ひ

扶養者
ふ よ う し ゃ

は 加入先
かにゅうさき

で 実施
じ っ し

しますので 勤
つと

め

ている 会社
かいしゃ

に 聞
き

いてください。 

①特定健康診査
とくていけんこうしんさ

：40歳
さい

～74歳
さい

の 国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

に 

入
はい

っている本人
ほんにん

 

費用
ひ よ う

：500円
えん

 

（東日本
ひがしにほん

大震災
だいしんさい

で 被害
ひ が い

にあった人
ひと

は 費用
ひ よ う

がか

からないことがあります。健康
けんこう

保険
ほ け ん

課
か

に 質問
しつもん

してください。） 

②健康診査
けんこうしんさ

：後期
こ う き

高齢者
こうれいしゃ

医療
いりょう

に 加入
かにゅう

している人
ひと

 

費用
ひ よ う

：無料
むりょう

 

※①②が受診
じゅしん

できるのは： 来年
らいねん

2月
がつ

29日
にち

(水
すい

)まで 

受診
じゅしん

できる病院
びょういん

などが 分
わ

からないときや 予約
よ や く

の

必要
ひつよう

があるかなど 健康
けんこう

保険
ほ け ん

課
か

に 質問
しつもん

してください。 

持
も

っていくもの：受診券
じゅしんけん

（シール）・保険証
ほけんしょう

・費用
ひ よ う

 

連絡
れんらく

・質問
しつもん

：健康
けんこう

保険
ほ け ん

課
か

 ☎245-5146 

 

海浜
かいひん

病 院
びょういん

の女性
じょせい

相談
そうだん

 

海浜
かいひん

病院
びょういん

(美浜区
み は ま く

磯辺
い そ べ

3)では 女性
じょせい

だけの 病気
びょうき

や 

健康
けんこう

問題
もんだい

で 悩んで
なや

いる人
ひと

で いつもは病院
びょういん

に 

来ない
 こ 

人
ひと

も 相談
そうだん

ができます。 

担当
たんとう

：婦人科
ふ じ ん か

の医師
い し

（女性
じょせい

） 

診察
しんさつ

日
び

：毎週
まいしゅう

木曜日
も く よ う び

13:30～15:30 

本人
ほんにん

が必ず
かなら   

 予約
よ や く

してください。 

申込
もうしこみ

・質問
しつもん

：海浜
かいひん

病院
びょういん

地域
ち い き

連携室
れんけいしつ

 ☎277-7711 

月
げつ

～金曜日
き ん よ う び

 9:00～15:00（祝日
しゅくじつ

・年末
ねんまつ

年始
ね ん し

は 休み
や す   

です。） 

 

相
そう

 談
だん

 

花見川
はなみがわ

いきいきプラザの 催
もよお

し 

相談
そうだん

フェスタ  

11月
がつ

29日
にち

(火
か

) 9:30～12:00 13:00～15:30 

一人
ひ と り

ひとりの 生活
せいかつ

の 相談
そうだん

（介護
か い ご

・虐待
ぎゃくたい

・成年
せいねん

後見人
こうけんにん

など）と 一人
ひ と り

ひとりの 健康
けんこう

相談
そうだん

（健康
けんこう

チェック）

が 受
う

けられます。 

定員
ていいん

：早
はや

い人
ひと

から 60人
にん

 

対象
たいしょう

：60歳
さい

以上
いじょう

の人
ひと

と その家族
か ぞ く

 

質問
しつもん

：花見川
は な み が わ

いきいきプラザ ☎216-0080 

 

女性
じょせい

の人権
じんけん

ホットライン 

11月
がつ

14日
か

(月
げつ

)～18日
にち

(金
きん

) 8:30～19:00 

11月
がつ

19日
にち

(土
ど

)・20 日
は つ か

(日
にち

)10:00～17:00 

夫
おっと

や パートナーの 暴力
ぼうりょく

・ストーカー などの 

女性
じょせい

の 人権
じんけん

問題
もんだい

を 電話
で ん わ

で 相談
そうだん

できます。 

相談員
そうだんいん

：女性
じょせい

人権
じんけん

擁護
よ う ご

委員
い い ん

・法務局
ほうむきょく

職員
しょくいん

 

相談
そうだん

専用
せんよう

電話
で ん わ

：☎0570-070-810 

質問
しつもん

：市民
し み ん

総務課
そ う む か

 ☎245-5153 

 

外
がい

国
こく

人
じん

のための 法
ほう

律
りつ

相
そう

談
だん

 

11月
がつ

21日
にち

(月
げつ

) 13:00～16:00  

千葉市
ち ば し

国
こく

際
さい

交
こう

流
りゅう

プラザ 会
かい

議
ぎ

室
しつ

 

(中
ちゅう

央
おう

区
く

中
ちゅう

央
おう

2)で行
おこな

います。 

定
てい

員
いん

：早
はや

い人
ひと

から 4人
にん

  通
つう

訳
やく

を 希
き

望
ぼう

する人
ひと

は 

   申
もう

し込
こ

む前
まえ

に 相
そう

談
だん

してください。 

質
しつ

問
もん

：千葉市
ち ば し

国
こく

際
さい

交
こう

流
りゅう

協
きょう

会
かい

 ☎202-3000 

 

 

 

ハガキなどでの申 込
もうしこみ

方法
ほうほう

  

(往復
おうふく

ハガキは 返信
へんしん

用
よう

に 自分
じ ぶ ん

の 住所
じゅうしょ

を！) 

★行事
ぎょうじ

・講座
こ う ざ

名
めい

（日時
に ち じ

・コース名
         めい

） 

★郵便
ゆうびん

番号
ばんごう

・住所
じゅうしょ

・名前
な ま え

（ふりがな） 

★電話
で ん わ

番号
ばんごう

・その他
  た

必要
ひつよう

なこと 

＊千葉市
ち ば し

に住んで
す   

いる人
ひと

・勤め
つと   

ている人
ひと

・学校
がっこう

に 

 行って
い    

いる人
ひと

 が申
もうし

込
こ

み できます。 

 申込
もうしこ

みの多い
おお

時
とき

は 抽選
ちゅうせん

で 決め
きめ

ます。 

 

 

 


