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千葉市
ち ば し

からのお知
し

らせ 

新型
しんがた

コロナワクチン 接種
せっしゅ

会場
かいじょう

のご案内
あんない

 

高齢者
こうれいしゃ

から順番
じゅんばん

に 新型
しんがた

コロナ 

ワクチン接種
せっしゅ

が 始
はじ

まります。 

接種
せっしゅ

する前
まえ

に 普段
ふ だ ん

から 

インフルエンザなどの 

予防
よ ぼ う

接種
せっしゅ

を受
う

けている 

医療
いりょう

機関
き か ん

や いつも 

みてもらっている医者
い し ゃ

に 相談
そうだん

して ください。 

そういう医
い

療
りょう

機関
き か ん

や医者
い し ゃ

のない人
ひと

は 日曜日
にちようび

に開
ひら

か

れる接種
せっしゅ

会場
かいじょう

か 接種
せっしゅ

可能
か の う

な病院
びょういん

を選
えら

んで 予約
よ や く

し

て接種
せっしゅ

を受
う

けて ください。 

★接種
せっしゅ

可能
か の う

な医療
いりょう

機関
き か ん

 

接種
せっしゅ

を受
う

けるには 予約
よ や く

が必要
ひつよう

です。接種券
せっしゅけん

が送
おく

ら

れてきたら 予約
よ や く

できる時期
じ き

を見
み

て 自分
じ ぶ ん

の行
い

きた

い医療
いりょう

機関
き か ん

の予約
よ や く

方法
ほうほう

で 予約
よ や く

してください。 

接種
せっしゅ

が始
はじ

まるのは 5月
がつ

中 旬
ちゅうじゅん

以降
い こ う

です。 

★日曜日
にちようび

に開
ひら

かれる接種
せっしゅ

会場
かいじょう

 

場所
ば し ょ

：中央
ちゅうおう

コミュニティセンター6階
かい

 体育館
たいいくかん

 

時間
じ か ん

：9:00～17:00 

予約
よ や く

方法
ほうほう

：送
おく

られてきた接種券
せっしゅけん

を用意
よ う い

して 電話
で ん わ

で 

予約
よ や く

してください。 

  市
し

コロナワクチン接種
せっしゅ

コールセンター   

  ☎0120-57-8970 *毎日
まいにち

8:30～18:00 

ホームページの市
し

ワクチン接種
せっしゅ

予約
よ や く

サイトから 

予約
よ や く

することも できます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

くわしいことはコロナワクチンナビで検索
けんさく

するか 

質問
しつもん

して ください。 

質問
しつもん

：市
し

コロナワクチン接種
せっしゅ

コールセンター 

   ☎0120-57-8970 

 

たばこのリスクを 考
かんが

えよう！ 

5月
がつ

31日
にち

は世界
せ か い

禁煙
きんえん

デー  5月
がつ

31日
にち

～6月
がつ

6
むい

日
か

は

禁煙
きんえん

週間
しゅうかん

です。あなたや周
まわ

りの人
ひと

の 健康
けんこう

を守
まも

るた

めに たばこと健康
けんこう

について 考
かんが

えて ください。 

自分
じ ぶ ん

がたばこを吸
す

わなくても 害
がい

があります。 

★たばこの害
がい

  

たばこの煙
けむり

には 約
やく

70種類
しゅるい

の 

がんになる物質
ぶっしつ

が あります。そのため たばこを

吸
す

うと いろいろな病気
びょうき

に かかりやすくなります。 

1年
ねん

に 約
やく

15万人
まんにん

の人
ひと

が 死
し

んでいます。 

★周
まわ

りの人
ひと

への影響
えいきょう

(受動
じゅどう

喫煙
きつえん

) 

他
ほか

の人
ひと

のたばこの煙
けむり

を吸
す

ってしまうと たばこを

吸
す

っている人
ひと

の何倍
なんばい

も 身体
か ら だ

に悪い
わる    

です。 

質問
しつもん

：健康
けんこう

推進課
すいしんか

 ☎245-5223 

 

新婚
しんこん

・子育
こ そ だ

て世帯
せ た い

を応援
おうえん

 

★新婚
しんこん

新生活
しんせいかつ

支援
し え ん

 

結婚
けっこん

して 市外
し が い

から千葉市
ち ば し

の古い
ふる   

団地
だ ん ち

へ 引っ越
ひ  こ

し 

をする 新婚
しんこん

世帯
せ た い

に 助成
じょせい

します。住居費
じゅうきょひ

や 

引っ越
ひ  こ

し費用
ひ よ う

を 最大
さいだい

30万円
まんえん

 助成
じょせい

します。 

 主
おも

な条件
じょうけん

 

 

発
はっ

  行
こう

：公益
こうえき

財団
ざいだん

法人
ほうじん

千葉市
ち ば し

国際
こくさい

交流
こうりゅう

協会
きょうかい

  編
へん

 集
しゅう

：THANKS 

〒260-0026 千葉
ち ば

市
し

中央区
ちゅうおうく

千葉港
ちばみなと

2-1 千葉
ち ば

中央
ちゅうおう

コミュニティセンター2階
かい

 
TEL：043-245-5750 FAX：043-245-5751 
ホームページ ：https://www.ccia-chiba.or.jp/ 

フェイスブック：https://www.facebook.com/ccia1994 

 

2021年
ねん

5月号
がつごう

 

やさしい日本語版
に ほ ん ご ば ん

 

第
だい

136号
ごう

 

号 

号
ごう

 

 

韓
かん

 国
こく

 語
ご

 ：이 자료는 읽기 쉬운 일본어로 쓰여져 있습니다. 

ベトナム語
ご

：Tạp chí thông tin này được viết bằng tiếng Nhật đơn giản. 

千葉市生活情報誌（ちばし せいかつ じょうほうし） 

千
ち

 葉
ば

 市
し

 ち ば 

この情報誌
じょうほうし

は 下
した

の URL または 右
みぎ

の QR コードより 

ダウンロードすることが できます。 

https://www.ccia-chiba.or.jp/index.php/forforeign/residentialnewsletter.html/  
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 ①2021年
ねん

1
いち

月
がつ

1
つい

日
たち

より後
あと

に 婚姻届
こんいんとどけ

が 受理
じ ゅ り

され

ている 

 ②婚姻届
こんいんとどけ

を受付
う け つ

けた時点
じ て ん

で 夫婦
ふ う ふ

二人
ふ た り

が 39歳
さい

以下
い か

 

 ③2020年
ねん

の 夫婦
ふ う ふ

の合計
ごうけい

所得
しょとく

が 399万円
まんえん

以下
い か

 

 ④夫婦
ふ う ふ

二人
ふ た り

とも または どちらかが 市内
し な い

の古い
ふる   

団地
だ ん ち

に転入
てんにゅう

し 申請
しんせい

してから 2年
ねん

以上
いじょう

 続
つづ

けて

住
す

むこと など 

 募集数
ぼしゅうすう

   

早
はや

い人
ひと

から 24組
くみ

 

 申請
しんせい

方法
ほうほう

 

  6月
がつ

1
つい

日
たち

(火
か

)から 申請書
しんせいしょ

(住宅
じゅうたく

政策課
せいさくか

で 配付
は い ふ

。 

ホームページから 印刷
いんさつ

もできます)と 必要
ひつよう

な

書類
しょるい

を 住宅
じゅうたく

政策課
せいさくか

へ 出
だ

してください。 

  くわしいことは 千葉市
ち ば し

 結婚
けっこん

新生活
しんせいかつ

支援
し え ん

で検索
けんさく

するか 質問
しつもん

して ください。 

質問
しつもん

：住宅
じゅうたく

政策課
せいさくか

 ☎245-5849 

★三世
さ ん せ

帯同
たいどう

居
きょ

・近
きん

居
きょ

支援
し え ん

 

 市内
し な い

に住
す

んでいる親
おや

と これから一緒
いっしょ

に住
す

む  

または 近
ちか

くに住
す

む 子育
こ そ だ

て世帯
せ た い

に 助成
じょせい

がありま

す。最大
さいだい

50万円
まんえん

助成
じょせい

します。この制度
せ い ど

を 利用
り よ う

す

るためには 要件
ようけん

と期限
き げ ん

があります。くわしいこ

とについて 事前
じ ぜ ん

に質問
しつもん

して ください。 

質問
しつもん

：高齢
こうれい

福祉課
ふ く し か

 ☎245-5166 

 

ちば市民
し み ん

便利帳
べんりちょう

 配布中
はいふちゅう

 

市
し

の窓口
まどぐち

や 色々
いろいろ

な手続
て つ づ

きなど 身近
み ぢ か

な市政
し せ い

の 情報
じょうほう

を 案内
あんない

する 便利帳
べんりちょう

(2021・2022年度版
ねんどばん

)を 配
くば

っ

ています。千葉
ち ば

市民
し み ん

便利
べ ん り

帳
ちょう

で 検索
けんさく

して 見
み

ること

も できます。 

配
くば

る場所
ば し ょ

：市
し

役所
やくしょ

１階
かい

の案内所
あんないじょ

・区
く

役所
やくしょ

・保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

センター・市民
し み ん

センター・公民館
こうみんかん

など 

     取
と

りに行
い

けない場合
ば あ い

は 郵送
ゆうそう

します。

市内
し な い

に住
す

んでいる人
ひと

(一
いっ

世帯
せ た い

一冊
いっさつ

)。 

申込
もうしこみ

・質問
しつもん

：市
し

役所
やくしょ

コールセンター  

☎245-4894  ６月
がつ

１日
ついたち

(火
か

)以降
い こ う

は 

            広報広聴課
こうほうこうちょうか

 ☎245-5014 

 

2021年度
ね ん ど

版
ばん

ふれあいパスポートを配布
は い ふ

 

市内
し な い

の 18か所
しょ

の施設
し せ つ

が 無料
むりょう

または割引
わりびき

で 

利用
り よ う

できます。 

対象
たいしょう

施設
し せ つ

：市内
し な い

映画館
えいがかん

・ZOZO マリンスタジム・ 

フクダ電子
で ん し

アリーナなど 

利用
り よ う

日
び

：土曜日
ど よ う び

と決
き

められた日
ひ

 

利用
り よ う

できる人
ひと

：小
しょう

・中学生
ちゅうがくせい

 

配布
は い ふ

場所
ば し ょ

：区
く

役所
やくしょ

地域
ち い き

振興課
しんこうか

   

市
し

内
ない

の学校
がっこう

の生徒
せ い と

には 配布済
は い ふ ず

み 

質問
しつもん

：企画課
き か く か

 ☎245-5908 

 

行
い

って みましょう 

新型
しんがた

コロナウイルスの影響
えいきょう

で 催
もよお

し 

(イベント)が 変更
へんこう

・中止
ちゅうし

・延期
え ん き

になる場合
ば あ い

が 

あります 

身体
か ら だ

の具合
ぐ あ い

が悪
わる

いときは イベントに 行
い

かないで 

ください。くわしい情報
じょうほう

は  

千葉市
ち ば し

 新型
しんがた

コロナ イベントで 検索
けんさく

。 

 

検見川
け み が わ

ビーチフェスタ 

あたたかい季節
き せ つ

が来
き

ました。 

検見川
け み が わ

の浜
はま

で 海辺
う み べ

を 

楽
たの

しんで ください。 

日時
に ち じ

：5月
がつ

30日
にち

(日
にち

) 

10:00～16:00 

会場
かいじょう

：稲毛
い な げ

ヨットハーバーの周
まわ

り 

       (稲毛
い な げ

海浜
かいひん

公
こう

園内
えんない

) 

直接
ちょくせつ

会場
かいじょう

へ来
き

て ください。 

内容
ないよう

：けみはまバザール(フリーマーケット)・ 

      フラダンス・音楽
おんがく

演奏
えんそう

 など 

質問
しつもん

：検見川
け み が わ

ビーチフェスタ実行
じっこう

委員会
いいんかい

 

      ☎245-5309 

 

稲毛
い な げ

海浜
かいひん

公園
こうえん

 自然
し ぜ ん

観察会
かんさつかい

 

浜辺
は ま べ

のいきものを 観察
かんさつ

しよう！ 

専門
せんもん

の人
ひと

が 生き物
い   も の

や植物
しょくぶつ

について  

説明
せつめい

します。 

また 砂浜
すなはま

の ゴミ拾
ひろ

いをします。 

日時
に ち じ

：5月
がつ

29日
にち

(土
ど

) 10:00～12:00   

(雨
あめ

や風
かぜ

が強
つよ

い天気
て ん き

の時
とき

は 中止
ちゅうし

です) 

集合
しゅうごう

場所
ば し ょ

：旧稲毛
きゅういなげ

民間
みんかん

航空
こうくう

記念館
きねんかん

 

(美浜区
み は ま く

の稲毛
い な げ

海浜
かいひん

公
こう

園内
えんない

) 

定員
ていいん

：約
やく

20人
にん

  

(小学生
しょうがくせい

以下
い か

は 保護者
ほ ご し ゃ

と一緒
いっしょ

に来
き

て ください) 

持
も

ち物
もの

：長靴
ながぐつ

・帽子
ぼ う し

・網
あみ

・スコップ(持
も

っている

人
ひと

)・ぬれてもよい服
ふく

で 
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をします。 ☎の市外
しがい

局 番
きょくばん

は 043です。    3 

申込
もうしこみ

・質問
しつもん

：電話
で ん わ

で 申込
もうしこ

んで ください。 

中央
ちゅうおう

・美浜
み は ま

公園
こうえん

緑地
りょくち

事務所
じ む し ょ

 ☎279-8440 

 

親子
お や こ

でおいしくて おなかが喜
よろこ

ぶ 

デザートづくり 

日時
に ち じ

：6月
がつ

５日
い つ か

(土
ど

) 13:30～15:30 

場所
ば し ょ

：南部
な ん ぶ

青少年
せいしょうねん

センター 

内容
ないよう

：パフェ作
づく

り 

対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

と保護者
ほ ご し ゃ

 

定員
ていいん

：早
はや

い人
ひと

から 6組
くみ

 

費用
ひ よ う

：1人
ひ と り

500円
えん

 

申込
もうしこみ

・質問
しつもん

：南部
な ん ぶ

青少年
せいしょうねん

センター ☎264-8995 

             月曜日
げつようび

・祝日
しゅくじつ

は休
やす

み 

 

公民館
こうみんかん

の講座
こ う ざ

 

★親子
お や こ

講座
こ う ざ

 

「ふれあい遊
あそ

びや物作
ものづく

り」 

 日時
に ち じ

：6月
がつ

1日
ついたち

(火
か

)・15日
にち

(火
か

)・29日
にち

(火
か

) の

10:00～12:00 全部
ぜ ん ぶ

で 3回
かい

 

 対象
たいしょう

：1～3歳
さい

の子
こ

どもと保護者
ほ ご し ゃ

 

 定員
ていいん

：早
はや

い人
ひと

から 10組
くみ

20人
にん

 

 料金
りょうきん

：無料
むりょう

 

申込
もうしこみ

方法
ほうほう

：電話
で ん わ

で 申
もう

し込
こ

んで ください 

 場所
ば し ょ

・申込
もうしこみ

・質問
しつもん

：中央区
ちゅうおうく

 新宿
しんじゅく

公民館
こうみんかん

 

☎243-4343 

★お父
とう

さんお母
かあ

さんの健康
けんこう

体操
たいそう

「ピラティス」 

 日時
に ち じ

：6月
がつ

2日
ふ つ か

～16日
にち

の水曜日
すいようび

 10:00～12:00  

全部
ぜ ん ぶ

で 3回
かい

 

 対象
たいしょう

：子
こ

育
そだ

て中
ちゅう

の人
ひと

 

 定員
ていいん

：早
はや

い人
ひと

から 6人
にん

 

料金
りょうきん

：無料
むりょう

 

申込
もうしこみ

方法
ほうほう

：電話
で ん わ

で申
もう

し込
こ

んで ください 

 場所
ば し ょ

・申込
もうしこみ

・質問
しつもん

：花見川区
は な み が わ く

 幕
まく

張本
はりほん

郷
ごう

公民館
こうみんかん

  

☎271-6301 

★ママとあそぼうハッピータイム 

 日時
に ち じ

：5月
がつ

2 4 日
にじゅうよっか

(月
げつ

) 10:00～11:00 

                      11:00～12:00 

 対象
たいしょう

：6歳
さい

以下
い か

の子
こ

どもと保護者
ほ ご し ゃ

 

 定員
ていいん

：それぞれの回
かい

 早
はや

い人
ひと

から 5組
くみ

 

 料金
りょうきん

：無料
むりょう

 

申込
もうしこみ

方法
ほうほう

：電話
で ん わ

で申
もう

し込
こ

んで ください 

 場所
ば し ょ

・申込
もうしこみ

・質問
しつもん

：稲毛区
い な げ く

 草野
く さ の

公民館
こうみんかん

  

☎287-3791 

★リサイクル講座
こ う ざ

 

「チューリップハット作
づく

り教室
きょうしつ

」 

 日時
に ち じ

：5月
がつ

19日
にち

(水
すい

)・26日
にち

(水
すい

)10:00～12:00 

全部
ぜ ん ぶ

で 2回
かい

 

 対象
たいしょう

：大人
お と な

の人
ひと

 

 定員
ていいん

：早
はや

い人
ひと

から 12人
にん

 

  料金
りょうきん

：100円
えん

 

申込
もうしこみ

方法
ほうほう

：電話
で ん わ

で申
もう

し込
こ

んでください 

 場所
ば し ょ

・申込
もうしこみ

・質問
しつもん

：若葉区
わ か ば く

 加曽利
か そ り

公民館
こうみんかん

 

☎232-5182 

★赤
あか

ちゃんとお母
かあ

さんの体操
たいそう

教室
きょうしつ

 

 日時
に ち じ

：5月
がつ

17日
にち

～31日
にち

までの月曜日
げつようび

  

11:00～12:00 全部
ぜ ん ぶ

で 3回
かい

 

 対象
たいしょう

：5か月
げつ

～1歳 5か月
げつ

の子
こ

どもと保護者
ほ ご し ゃ

 

 定員
ていいん

：早
はや

い人
ひと

から 10組
くみ

20人
にん

 

 料金
りょうきん

：無料
むりょう

 

申込
もうしこみ

方法
ほうほう

：電話
で ん わ

で申
もう

し込
こ

んで ください 

 場所
ば し ょ

・申込
もうしこみ

・質問
しつもん

：美浜区
み は ま く

幸 町
さいわいちょう

公民館
こうみんかん

 

☎247-0666 

 

健康
けんこう

・相
そう

談
だん

 

ヘルシーカムカム 2021 

6月
がつ

4日
よ っ か

～10日
と お か

は 歯
は

と口
くち

の 

健康
けんこう

週間
しゅうかん

です。口
くち

の健康
けんこう

について 

考
かんが

えて ください。 

日時
に ち じ

：5月
がつ

30日
にち

(日
にち

)10:00～16:00 

会場
かいじょう

：そごう千葉店
ち ば て ん

6階
かい

 

内容
ないよう

： クイズで学
まな

ぼう！お口
くち

の健康
けんこう

 

       歯
は

と口
くち

の健康
けんこう

についての 展示
て ん じ

 など 

質問
しつもん

：健康
けんこう

推進課
すいしんか

 ☎245-5794 

 

助産師
じょさんし

による女性
じょせい

のための健康
けんこう

相談
そうだん

 

①花見川区
は な み が わ く

 5月
がつ

17日
にち

(月
げつ

)  10:00～12:00 

②緑区
みどりく

     ５月
がつ

18日
にち

(火
か

)  10:00～12:00 

③美浜区
み は ま く

   ５月
がつ

25日
にち

(火
か

)  10:00～12:00 

場所
ば し ょ

：各区
か く く

の 保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

センター 

対象
たいしょう

：女性
じょせい

特有
とくゆう

の 健康
けんこう

の問題
もんだい

や 妊産婦
にんさんぷ

の 健康
けんこう

に 

ついて 悩んで
な や     

いる人
ひと

  

申込
もうしこみ

：電話
で ん わ

で各区
か く く

の 保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

センター健康課
けんこうか

へ 

花見川
はなみがわ

区
く

 ☎275-6296  

緑
みどり

区
く

 ☎292-2630  美浜
み は ま

区
く

   ☎270-2221 

質問
しつもん

：健康
けんこう

支援課
し え ん か

 ☎238-9925 



全て
すべ  

の相談
そうだん

・サービスは 日本語
に ほ ん ご

で話し
はな  

をします。 ☎の市外
しがい

局 番
きょくばん

は 043です。    4 

不妊
ふ に ん

専門
せんもん

相談
そうだん

 

不妊
ふ に ん

(妊娠
にんしん

しない)・不育症
ふいくしょう

(流産
りゅうざん

などを 繰
く

り返
かえ

し 

赤
あか

ちゃんが できない)の人
ひと

のための相談
そうだん

です。 

①面接
めんせつ

相談
そうだん

 (医師
い し

・助産師
じょさんし

に 相談
そうだん

します) 

日時
に ち じ

：５月
がつ

19日
にち

(水
すい

)14:15～16:30 

場所
ば し ょ

：保健所
ほけんじょ

 

定員
ていいん

：早い
はや   

人
ひと

から 3人
にん

 

申込
もうしこみ

：健康
けんこう

支援課
し え ん か

 ☎238-9925 

②電話
で ん わ

相談
そうだん

 (助産師
じょさんし

に 相談
そうだん

します) 

日時
に ち じ

：5月
がつ

20日
は つ か

(木
もく

)・27日
にち

(木
もく

) 

1５:30～20:00(19:30まで受
う

け付
つ

け) 

 相談
そうだん

：☎090-6307-1122 

質問
しつもん

：健康
けんこう

支援課
し え ん か

 ☎238-9925 

 

青少年
せいしょうねん

の悩
なや

みごと相談
そうだん

 

日時
に ち じ

：平日
へいじつ

 9:00～17:00 

内容
ないよう

：非行
ひ こ う

問題
もんだい

・いじめ・不登校
ふとうこう

など 青少年
せいしょうねん

の  

悩
なやみ

み事
ごと

 

相談先
そうだんさき

: 

①青少年
せいしょうねん

サポートセンター 

(中央
ちゅうおう

コミュニティーセンター内
ない

)  

☎382-7830 

②東分室
ひがしぶんしつ

(千
ち

城
しろ

台
だい

市民
し み ん

センター内
ない

) ☎237-5411 

  ③西分室
にしぶんしつ

(市
し

教育
きょういく

会館内
かいかんない

) ☎277-0007 

  ④南分室
みなみぶんしつ

(鎌取
かまとり

コミュニティーセンター等
とう

 

複合
ふくごう

施設内
しせつない

) ☎293-5811 

  ⑤北分室
きたぶんしつ

(花見川
はなみがわ

市民
し み ん

センター等
とう

複合
ふくごう

施設内
しせつない

) 

  ☎259-1110 

 

6月
がつ

1日
ついたち

 人権
じんけん

擁護
よ う ご

委員
い い ん

の日
ひ

 特設
とくせつ

人権
じんけん

相談
そうだん

 

日時
に ち じ

：６月
がつ

１日
ついたち

(火
か

) 10:00～15:00 

場所
ば し ょ

：美浜区
み は ま く

役所
やくしょ

 当日
とうじつ

直接
ちょくせつ

 会場
かいじょう

へ 

質問
しつもん

：千葉
ち ば

地方
ち ほ う

法務局
ほうむきょく

 人権
じんけん

擁護課
よ う ご か

 ☎302-1319 

   男女
だんじょ

共同
きょうどう

参画
さんかく

課
か

 ☎245-5060 

 

社会
しゃかい

保険
ほ け ん

労務士
ろ う む し

相談
そうだん

 

日時
に ち じ

：5月
がつ

2 4 日
にじゅうよっか

(月
げつ

)・６月
がつ

7日
な の か

(月
げつ

) 10:00～16:00 

場所
ば し ょ

：社労士会
しゃろうしかい

千葉支部事務所
ち ば し ぶ じ む し ょ

 

(中央区
ちゅうおうく

富士見
ふ じ み

2-7-5 富士見
ふ じ み

ハイネスビル３階
がい

) 

内容
ないよう

：労働
ろうどう

・社会
しゃかい

保険
ほ け ん

・年金
ねんきん

など 

定員
ていいん

：それぞれ 早
はや

い人
ひと

から 5人
にん

 

電話
で ん わ

による相談
そうだん

は できません。 

申込
もうしこみ

・質問
しつもん

：社労士会千葉支部
し ゃ ろ う し か い ち ば し ぶ

 ☎224-9027 

 

外
がい

国
こく

人
じん

のための 労働
ろうどう

相談
そうだん

・法
ほう

律
りつ

相
そう

談
だん

 

①社会
しゃかい

保険
ほ け ん

労務士
ろ う む し

による労働
ろうどう

相談
そうだん

 

 6月
がつ

3日
み っ か

(木
もく

)13:00～16:00 

②弁護士
べ ん ご し

による法律
ほうりつ

相談
そうだん

 

 6月
がつ

21日
にち

(月
げつ

)17:00～20:00 

場所
ば し ょ

：千葉市
ち ば し

国
こく

際
さい

交
こう

流
りゅう

プラザ  

(中
ちゅう

央
おう

区
く

千葉港
ちばみなと

2-1) 

定員
ていいん

：申込
もうしこみ

の 早
はや

い人
ひと

から 

①と②それぞれ4
よ

人
にん

 

相談
そうだん

は 無料
むりょう

です。 

通
つう

訳
やく

を 希
き

望
ぼう

する人
ひと

は  

申込む
もうしこ   

ときに 相
そう

談
だん

して ください。 

申込
もうしこみ

・質
しつ

問
もん

：千葉市
ち ば し

国
こく

際
さい

交
こう

流
りゅう

協
きょう

会
かい

 

☎245-5750 
                        
 

【編集
へんしゅう

後記
こ う き

】協会
きょうかい

職員
しょくいん

L 中国
ちゅうごく

出身
しゅっしん

 

「コロナ禍
か

の 不要
ふ よ う

不急
ふきゅう

」 

新しく
あたら     

協会
きょうかい

の職員
しょくいん

になりました  

中国
ちゅうごく

出身
しゅっしん

の Lです。 

これから宜しく
よ ろ     

お願
  ね が

いします。 

さて 昨年
さくねん

から コロナ禍
か

による 

“不要
ふ よ う

不急
ふきゅう

”の外出
がいしゅつ

を控える
ひか      

 

ように なったため 家
いえ

にいることが 

多く
おお   

なり 自然
し ぜ ん

とテレビを観
み

る時間
じ か ん

が 増
ふ

えました。

その中
なか

 毎回
まいかい

欠かさず
か    

 興味
きょうみ

をもって観
み

ていたテレビ

が NHK放送
ほうそう

の「まいにち養老
ようろう

先生
せんせい

 ときどき まる」

という番組
ばんぐみ

でした。 

解剖
かいぼう

学者
がくしゃ

の養老孟司
ようろうたけし

先生
せんせい

が暮
く

らす 鎌倉
かまくら

のご自宅
  じ た く

で

の日々
ひ び

と 愛猫
あいびょう

“まる”との ほのぼのとした やりと

りから 古都
こ と

鎌倉
かまくら

の 自然
し ぜ ん

と文化
ぶ ん か

の豊かさ
ゆ た     

に テレビ

画面
が め ん

を通じて
つう      

 ふれることができました。また マイ

ペースでかわいい“まる”にも癒されました
い や           

。養老
ようろう

先生
せんせい

が つぶやいた「世の中
よ   な か

から不要
ふ よ う

不急
ふきゅう

をとったら 

何
なに

が残る
のこ    

？」という言葉
こ と ば

が 胸
むね

に響きました
ひび            

。「人
ひと

の

人生
じんせい

とは そもそも不要
ふ よ う

不急
ふきゅう

であり 老いる
お   

とは そ

ういうことなのかもしれない」と養老
ようろう

先生
せんせい

の言葉
こ と ば

か

ら 感
かん

じました。 

今
いま

では  あらためて  不要
ふ よ う

不急
ふきゅう

が普通
ふ つ う

である日常
にちじょう

生活
せいかつ

と 様々
さまざま

な文化
ぶ ん か

や 自然
し ぜ ん

にふれることの大切さ
たいせつ    

を

痛感
つうかん

しています。 


